Л.П. Питаевский вывел тождества, на которых основана микроскопическая теория                                                                                                                                                                                       ферми-жидкости, он показал, что при достаточно низких температурах жидкий   3 Не также должен стать сверхтекучим вследствие куперовского спаривания с ненулевым моментом. В совместных работах Л.П. Питаевского с И.Е. Дзялошинским и Е.М. Лифшицем построена общая теория ван-дер-ваальсовых сил. Эта теория приводит к ряду важных  наблюдаемых физических результатов. В 1959 году он вместе с В.Л. Гинзбургом вывел   уравнение, описывающее поведение сверхтекучего  4 Не вблизи альфа-точки, а в 1961 г. вывел  уравнение Гросса-Питаевского, которое стало основным инструментом теоретического описания слабо неидеального бозе-газа, в особенности после реализации бозе-конденсации атомных газов в ловушках. Л.П. Питаевский вместе с Е.М. Лифшицем завершил всемирно известный курс теоретической физики 

Д.Д. Ландау  и Е.М. Лифшица. Ими были написаны три новых тома: Квантовая электродинамика (совместно с В.Б. Берестецким), Статистическая физика, ч.2 и Физическая кинетика. В настоящее время Л.П. Питаевский продолжает работу по переизданию Курса.
