«Комплексные исследования классических цефеид».

Классические цефеиды – звезды, меняющие свой блеск из-за процессов пульсации в их внешних слоях. Период изменения блеска связан с количеством излучаемой в пространство энергии через соотношение период – светимость, что позволяет определять расстояния до  цефеид, а высокая светимость цефеид позволяет наблюдать их на больших расстояниях, в том числе в других галактиках. Исследования цефеид имеют основополагающее значение для изучения структуры нашей Галактики и установления шкалы расстояний во Вселенной, которая представляет исключительный интерес в свете последних достижений космологии (темная материя и темная энергия). Цикл работ Л.Н. Бердникова, А.С. Расторгуева и Н.Н. Самуся «Комплексные исследования классических цефеид» основан на большом объеме систематических наблюдений (измерений блеска и скорости вдоль луча зрения) классических цефеид, выполненных авторами и их коллективом на протяжении 25 лет на российских и зарубежных обсерваториях. Высокоточные оригинальные наблюдения включают более 75000 измерений блеска 650 звезд и более 10000 измерений лучевой скорости 165 звезд, что составляет не менее 60% мирового объема наблюдений цефеид сравнимой точности. Создан обширный банк данных по измерениям блеска цефеид, охватывающий для ряда звезд 150-летний интервал времени. Детально изучены вековые изменения периодов цефеид и впервые обнаружены изменения, непосредственно связанные со звездной эволюцией. Результаты авторов позволяют существенно уточнить фундаментальную зависимость  период – светимость. Кроме того, определены радиусы многих цефеид и выведена новая зависимость период – радиус. Для 20 цефеид, принадлежащих к двойным звездным системам (5 из них открыты впервые), определены параметры орбит и массы спутников. С использованием этих данных изучена кинематика галактического диска и наиболее точно определена его кривая вращения. Цикл работ вносит существенный вклад в понимание структуры и динамики диска нашей Галактики, обосновывает использование цефеид для надежного определения расстояний во Вселенной и имеет фундаментальное значение для современной астрономии в целом.
