Фундаментальные труды Русанова А.И. относятся к области поверхностных явлений, растворов, фазовых процессов и   
процессов поверхностного разделения. Автором установлен ряд общих законов физикохимии поверхностей, открыты и объяснены новые явления, предложены оригинальные методы исследования межфазных поверхностей. Русановым А.И. дана новая формулировка правила фаз Гиббса, выведено более общее уравнение адсорбции Гиббса, (известное ранее лишь для жидких  поверхностей), применимое к поверхностям деформируемых твердых тел и к системам в электрическом поле. В статистической теории Русанову А.И. удалось получить сведения о локальной структуре  поверхностных слоев, что позволило определить толщину  поверхностных слоев как параметр состояния. Механохимические исследования Русанова А.И. посвящены влиянию деформации твердых тел на их физико-химические характеристики, определяемые поверхностными явлениями. В целом представленный цикл работ вносит фундаментальный вклад в химическую науку и технологию.
