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Комаров Р.Н. – специалист в области сердечно-сосудистой хирургии, автор 475 научных

работ, из них 19 монографий и 26 патентов. Индекс Хирша по РИНЦ – 13, по Scopus – 7. 

Основные научные результаты Комарова Р. Н.: В 2016 г. впервые в Москве внедрена

операция  протезирования  аортального  клапана  из  собственного  перикарда  пациента.  В

дальнейшем данная техника модифицировалась для разных клинико-анатомических ситуаций.

В  2017  г.  впервые  в  РФ  внедрен  способ  протезирования  всех  структур  корня  аорты  по

оригинальной  методике  «Русский  кондуит».  Разработаны  различные  реконструктивные

операции на аортальном клапане и корне аорты, позволяющие восстановить корень аорты и

избежать установки механического протеза. Комаров РН является разработчиком и одним из

авторов  современной  концепции миниинвазивной  кардиохирургии,  что  позволяет  сократить

срок реабилитации кардиохирургических пациентов в 3 раза. Разработанные методы лечения

Комарова  Р.Н.  при  опухолевой  инвазии  магистральных сосудов  позволили  продлить  жизнь

пациентам,  ранее  считавшихся  неоперабельными.  Также  Комаров  Р.Н.  внедрил  концепцию

одномоментного  лечения  пациентов  с  конкурирующими  заболевания  (онкология/сердечно-

сосудистый профиль).

Комаров Р.Н. ведет преподавательскую работу со стажем 17 лет, под его руководством

защищены 18 кандидатских и  1  докторская  диссертации.  Комаров Р.Н.  –  член редколлегии

журнала «Ангиология и сосудистая хирургия» и «Минимально инвазивная сердечно-сосудистая

хирургия»,  член  четырех  диссертационных  советов  по  защите  кандидатских  и  докторских

диссертаций.

Комаров  Р.Н.  выдвинут  кандидатом  в  члены-корреспонденты  РАН  по  Отделению

медицинских  наук  РАН  по  специальности  «торакальная  и  сердечно-сосудистая  хирургия»

Ученым  советом  ФГАОУ  ВО  Первого  МГМУ  им.  И.М.  Сеченова  Минздрава  России

(Сеченовский Университет) академиком РАН, профессором Глыбочко П.В.


