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Самушия М.А. – известный ученый в области современной психиатрии пограничных

состояний и психосоматических расстройств, автор 150 научных работ, из них 124 научных

статьи, 6 монографий, 15 учебных изданий для ординаторов, аспирантов, врачей, 1 руководство

для врачей, 4 авторских свидетельств и патентов. Индекс Хирша в РИНЦ 14. Самушия М.А.

является  создателем  междисциплинарной  школы  психосоматических  расстройств,

объединившей в себе наиболее перспективные фундаментальные и прикладные  исследования в

области психиатрии и психосоматики. 

Основные научные результаты Самушия М.А.: разработана не имеющая аналогов в РФ

модель взаимодействия дименсиональных структур расстройств личности (РЛ) и соматического

стресса,  которая  разрешила  значимую  проблему  вклада  РЛ  в  нозогении  и  открыла  новые

возможности  для  диагностики  и  персонализированной  терапии  психической  патологии  в

онкологии,  кардиологии  и  пр.;  исследована  роль  нейровоспаления  в  манифестации

психоневрологической  патологии  у  пациентов  с  COVID-19,  а  также  определены  ведущие

факторы  риска  развития  психических  расстройств  в  остром  периоде  COVID-19  на  основе

широкого спектра лабораторных и клинических параметров; автор серии работ по разработке и

внедрению  цифровых  персонализированных  методов  диагностики  и  прогнозирования

психических  расстройств  в  остром  периоде  COVID-19;  разработаны  практические

рекомендации по терапии и реабилитации военнослужащих с психическими расстройствами на

этапе оказания медицинской помощи в многопрофильной военно-медицинской организации. 

Руководитель подготовленных к защите 1 кандидатской и 1 докторской диссертаций.

Самушия  М.А.  –  член  редколлегии  журналов  «Кремлевская  медицина.  Клинический

вестник», «Психиатрия», член Диссертационного совета 24.1.188.01 ФГБНУ НЦПЗ.

Самушия  М.А.  выдвинута  кандидатом  в  члены-корреспонденты  РАН  по  Отделению

медицинских  наук  РАН  по  специальности  «психиатрия»*  Учеными  советами  ФГБУ  ДПО

«ЦГМА», ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России, ФГБВОУ ВО

«Военно-медицинская академия им. С.М. Кирова» Минобороны России, ФГБУ «НМИЦ ВМТ

имени  А.А. Вишневского»  Минобороны  России,  ФГБУ  «НМИЦ  ПН  им. В.М. Бехтерева»

Минздрава России, академиками  РАН Иллариошкиным С.Н., Смулевичем А.Б.
* Вакансия объявлена с ограничением возраста кандидата (меньше 51 года на момент избрания)


