
Кандидат в члены-корреспонденты РАН
по Отделению медицинских наук РАН

на вакансию по специальности  "психиатрия"*

Насырова Регина Фаритовна
Руководитель института персонализированной 
психиатрии  и  неврологии,  главный  научный
сотрудник  ФГБУ  «Национальный  медицинский
исследовательский  центр  психиатрии  и
неврологии  имени  В.М.  Бехтерева»  Минздрава
России  (г.  Санкт-Петербург), р.  26.08.1977,
доктор медицинских наук

Насырова  Р.Ф.  –  специалист  в  области  психиатрии  и  психофармакотерапии,  автор  388

научных работ, из них 10 монографий и 7 патентов, 1 руководства для врачей, 1 учебного издания.

Основные научные результаты Насыровой Р.Ф.: 

-  исследованы  клинические,  молекулярно-биологические  и  генетические  характеристики

пациентов  с  психическими  расстройствами,  характеризующихся  фармакорезистентностью  и

высоким  риском  развития  нежелательных  реакций  метаболического,  экстрапирамидного  и

кардиотоксического спектров; 

- разработаны прототипы фармакогенетических тест-систем; 

- разработана технология персонализации психофармакотерапии; 

-  рискометр возникновения нежелательных реакций,  система поддержки принятия решений по

персонализированному  выбору  наиболее  безопасных  и  эффективных  лекарственных  средств,

применяемых в психиатрии. 

Насырова  Р.Ф.  ведет  преподавательскую  работу  по  психиатрии,  психофармакотерапии,

клинической психофармакогенетике;  является  руководителем Школы по персонализированной

психиатрии, наркологии и неврологии имени академика РАН Вячеслава Викторовича Новицкого

для молодых ученых и специалистов, подготовила 1 кандидата наук.

Насырова Р.Ф. -  входит в федеральный реестр экспертов научно-технической сферы; член

Правления и Исполнительного комитета (исполкома) Российского общества психиатров (РОП),

руководитель секции по персонализированной психиатрии РОП, член секции по биологической

психиатрии  и  терапии  РОП; член научного  совета,  ученого  совета  и докторского

диссертационного  совета  при  НМИЦ ПН им.  В.М.  Бехтерева; заместитель  главного редактора

журнала "Personalized Psychiatry and Neurology", член редколлегии журнала "Фармакогенетика и

фармакогеномика".

Насырова  Р.Ф.  выдвинута  кандидатом  в  члены-корреспонденты  РАН  по  Отделению

медицинских  наук  РАН  на  вакансию  по  специальности  "психиатрия"* академиком  РАН

Скоромцом А.А., членами-корреспондентами РАН Кекелидзе З.И. и Цыганковым Б.Д.



*) Вакансия объявлена с ограничением возраста кандидата — меньше 51 года на момент избрания.


