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Круглова Л.С. – автор более 600 печатных работ, 18 монографий, 61 учебных пособий, 12
патентов на изобретения и медицинских технологий. Индекс Хирша (РИНЦ) – 27. 

Основные направления научной деятельности и полученные результаты: 
-  разработаны и  внедрены в  практику здравоохранения  новые  организационные модели

восстановительной  медицины  и  санаторно-курортного  лечения,  аппаратно-программных
комплексов  и  технологий  расчета  риска  развития  и  предикторов  неблагоприятного  прогноза,
ранней диагностики и профилактики распространенных неинфекционных заболеваний кожи;

-  разработана  прогностическая  модель  (не  имеющая  аналогов)  взаимосвязи  стресс-
индуцированных  состояний  и  конституциональных  аномалий,  которая  разрешила  значимую
проблему  вклада  исходных  функциональных  резервов  стресс-лимитирующих  механизмов  в
формирование дистресса и  открыла новые возможности для диагностики и восстановительной
терапии группы стрессогенной патологии; 

-  разработана концепция  «кластерной  генетической  коморбидности  и  системности
воспалительного процесса дерматозов», которая открывает новые возможности в профилактике,
восстановительном лечении и реабилитации данной категории пациентов; 

-  определена  парадигма  комплексного  подхода  к  восстановительной  терапии  кожных
токсических  реакций  при  онкологической  патологии,  реализованная  в  рамках  интегративной
иммунопатологии,  которая  явилась  ключом  к  пониманию  патофизиологии  осложнений
противоопухолевой терапии и раскрывает новые возможности в их профилактике.

Под ее руководством защищено 9 докторских  и 33 кандидатских диссертаций.  Круглова
Л.С.  является  председателем  Диссертационного  Совета  01.3.001.01  ФГБУ  ДПО  «ЦГМА»  по
специальности  «Восстановительная  медицина,  спортивная  медицина,  лечебная  физкультура,
курортология и физиотерапия», членом редакционных коллегий и советов 10 научных журналов
(К1, К2).

Круглова  Л.С.  выдвинута  кандидатом  в  члены-корреспонденты  РАН  по  Отделению
медицинских наук РАН по специальности «восстановительная медицина» Ученым советом ФГБУ
ДПО «ЦГМА», ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России, Университетской клиникой МНОИ
МГУ им. М.В. Ломоносова, академиком РАН Онищенко Г.Г, академиком РАН Разумовым А.Н,
академиком РАН Лобзиным Ю.В.


