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Мирзаев К.Б. - специалист в области персонализированной фармакотерапии, автор более
200  научных  работ,  из  них  2  монографии,  1  учебник,  6  учебных  изданий,  9  патентов  и
свидетельств на изобретение. 

Основные научные результаты Мирзаев К.Б.: 
- исследованы  ассоциации  генетических  и  эпигенетических  биомаркеров  с

индивидуальными  особенностями  фармакокинетики,  фармакодинамики,  с  клинической
эффективностью  и  безопасностью  антиагрегантных  и  антикоагулянтных  лекарственных
препаратов; 

- разработаны  подходы  к  персонализации  фармакотерапии  сердечно-сосудистых
заболеваний на основе геномных и эпигеномных технологий;

- исследованы  генетически  детерминированные  особенности  ответа  на  лекарственную
фармакотерапию,  в  том  числе  этнические  особенности  распространенности  клинически
значимых  генетических  маркеров  среди  коренных  народов  Российской  Федерации  в
нескольких мультиэтнических регионах: Северный Кавказ, Поволжье, Дальний Восток.

Мирзаев  К.Б.  ведет  преподавательскую  работу,  являясь  профессором  кафедры
клинической  фармакологии  и  терапии.  Под  его  руководством  защищены  3  кандидатские
диссертации, 2 магистерские диссертации и 2 дипломные работы. 

Мирзаев К.Б. награжден премией Правительства Москвы для молодых ученых за 2021
год, премией Ч.А.З.О.В. за 2022 г. Он является членом секции «Генетика и фармакогенетика
сердечно-сосудистых  заболеваний»  Российского  кардиологического  общества,  членом
«Ассоциации клинических фармакологов», членом редколлегии журналов «Фармакогенетики
и  фармакогеномика»,  «Пациентоориентированная  медицина  и  фармация»,  «Фарматека»,
членом диссертационного совета 21.3.054.05 при ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России.

Мирзаев  К.Б.  выдвинут  кандидатом  в  члены-корреспонденты  РАН  по  Отделению
медицинских наук РАН по специальности «персонализированная генетика» Ученым советом
ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России и академиком РАН Д.А. Сычевым. 
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