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Пленарная сессия
Торжественное открытие. Приветствие участников Конгресса

09:00–11:30 10 мин Приветственное слово
Мурашко Михаил Альбертович
Министр здравоохранения Российской Федерации (Москва, Россия)

10 мин Приветственное слово
Пирадов Михаил Александрович
вице-президент РАН, академик РАН, профессор, директор ФГБНУ «Научный центр неврологии»  
(Москва, Россия)

10 мин Приветственное слово
Стародубов Владимир Иванович
академик-секретарь медицинского отделения РАН, академик РАН, профессор,  
научный руководитель ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Приветственное слово
Решетов Игорь Владимирович
заместитель академика-секретаря медицинского отделения РАН, академик РАН, профессор, 
заведующий кафедрой пластической хирургии Сеченовского Университета (Москва, Россия)

45 мин 80 лет отделению медицинских наук Российской академии наук
Стародубов Владимир Иванович 
академик-секретарь медицинского отделения РАН, академик РАН, профессор,  
научный руководитель ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России (Москва, Россия)

45 мин 75 лет НМИЦ терапии и профилактической медицины
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Российская академия наук

XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС  
СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ

300 лет Российской академии наук

Медицинские науки. Состояние отраслей фундаментальной науки  
и важнейшие научные достижения российских ученых
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Академический час

11:30–12:15 35 мин Достижение в изучении аутоиммунной патологии на модели ревматических 
заболеваний
Насонов Евгений Львович
академик РАН, профессор, научный руководитель ФГБНУ «НИИ ревматологии им. В.А. Насоновой» 
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:15–13:00 35 мин Инновационные технологии в улучшении помощи больным с сердечной 
недостаточностью
Шляхто Евгений Владимирович
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:00–13:45 35 мин Нерешенные проблемы фармакотерапии в кардиологии
Бойцов Сергей Анатольевич
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И.Чазова» 
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:45–14:30 35 мин Эндокринные проблемы послеродового периода
Мельниченко Галина Афанасьевна
академик РАН, профессор, заведующая кафедрой эндокринологии ИВиДПО,  
заместитель директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

14:30–15:15 35 мин Приоритеты в сфере медицинской науки и технологий
Янушевич Олег Олегович
академик РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 
(Москва, Россия) 

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Академический час

15:15–16:00 35 мин Онкологическая служба Российской Федерации: перспективы развития
Каприн Андрей Дмитриевич
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

16:00–16:45 35 мин Проблема коморбидности при иммуновоспалительных ревматических  
заболеваниях
Мазуров Вадим Иванович
академик РАН, профессор, главный научный консультант, директор НИИ ревматологии,  
заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности  
и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова  
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

16:45–17:30 35 мин Совершенствование организации скорой медицинской помощи и медицинской 
эвакуации в Российской Федерации
Багненко Сергей Федорович
академик РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. акад. И.П. Павлова Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

17:30–18:15 35 мин Репродукция человека: достижения и перспективы
Сухих Геннадий Тихонович
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии  
им. академика В.И. Кулакова» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

18:15–19:00 35 мин Вакцинопрофилактика – один из эффективных инструментов решения  
демографической политики
Брико Николай Иванович
академик РАН, профессор, директор института общественного здоровья им. Ф.Ф. Эрисмана, 
заведующий кафедрой эпидемиологии и доказательной медицины Сеченовского Университета  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Симпозиум «Оценка сердечно-сосудистого риска в Российской Федерации:  
от SCORE до создания национальной шкалы»

Председатели: Шальнова Светлана Анатольевна – д.м.н., профессор, руководитель отдела эпидемиологии  
ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

 Небиеридзе Давид Васильевич – д.м.н., профессор, руководитель отдела профилактики  
метаболических нарушений ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

09:45–11:15
 

20 мин Разработка шкалы SCORE как важное событие в оценке сердечно-сосудистого 
риска
Небиеридзе Давид Васильевич
д.м.н., профессор, руководитель отдела профилактики метаболических нарушений  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Оценка сердечно-сосудистого риска с помощью шкалы SCORE-2: за и против
Кашталап Василий Васильевич
д.м.н., заведующий отделом клинической кардиологии ФГБНУ «НИИ комплексных проблем 
сердечно-сосудистых заболеваний» Минобрнауки России (Кемерово, Россия)

20 мин Перспективы создания российской шкалы сердечно-сосудистого риска
Шальнова Светлана Анатольевна
д.м.н., профессор, руководитель отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

20 мин Генетически детерминированные нарушения липидного обмена как причина 
высокого сердечно-сосудистого риска
Ершова Александра Игоревна
д.м.н., заместитель директора по фундаментальной науке ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы 

11:15–11:30 15 мин Перерыв

Перспективы развития клинической медицины
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Симпозиум «Биобанкирование – фактор повышения эффективности развития биомедицинских 
наук и технологий» 

Председатели: Ершова Александра Игоревна – д.м.н., заместитель директора по фундаментальной науке ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия) 

 Покровская Мария Сергеевна – к.б.н., руководитель лаборатории «Банк биологического материала» 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

11:30–13:00 20 мин Биобанкирование как неисчерпаемый научный ресурс
Ершова Александра Игоревна
д.м.н., заместитель директора по фундаментальной науке ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

20 мин Биобанкирование криоконсервированных аллографтов:  
опыт Республики Беларусь
Спиридонов Сергей Викторович
д.м.н., профессор, заместитель директора по хирургической помощи РНПЦ «Кардиология»  
Минздрава Республики Беларусь (Минск, Республика Беларусь)

20 мин Создание и использование коллекций клеток человека и животных при 
разработке новых продуктов для регенеративной медицины
Ефименко Анастасия Юрьевна
к.м.н., заведующая лабораторией репарации и регенерации тканей Института регенеративной 
медицины МНОЦ МГУ имени М.В. Ломоносова (Москва, Россия)

20 мин Biobanking in China for health care
Xiaoyan Zhang
Лидер мнений международный General Secretary of BBCMBA and TC559, Head of Biobank Engineering 
Center for Biochips at Shanghai, Biobank Branch China Medicinal Biotech Association,  
National Technical Committee 559 on Bio-specimen of Standartization Administration of China (SAC/TC559) 
(Шанхай, Китайская Народная Республика)

  10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы 

13:00–13:15 15 мин Перерыв
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Симпозиум «Искусственный интеллект и технологии виртуальной и дополненной реальности: 
цифровая и автоматизированная диагностика»

Председатели: Береговых Валерий Васильевич – академик РАН, профессор, заместитель академика-секретаря 
отделения медицинских наук РАН (Москва, Россия)

 Киселев Антон Робертович – д.м.н., доцент, заместитель директора по научно-технологическому 
развитию ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

13:15–14:45 15 мин Перспективы применения технологии искусственного интеллекта в развитии 
методов прогнозирования в медицине
Храмов Александр Евгеньевич
д.ф.-м.н., профессор, руководитель Балтийского центра нейротехнологий и искусственного интеллекта 
ФГАОУ «Балтийский федеральный университет им. И. Канта» (Калининград, Россия)

15 мин Искусственный интеллект для медицинской профилактики и технологий 
здоровьесбережения
Киселев Антон Робертович
д.м.н., доцент, заместитель директора по научно-технологическому развитию ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Analysis of Omics Data with Synolitic Networks
Alexey Zaikin
рrofessor of Systems Medicine in University College London (London, UK)

15 мин Этические аспекты использования искусственного интеллекта в медицинских 
исследованиях
Alexander Pisarchik
distinguished Researcher, Isaac-Peral Chair in Computational System Biology at the Center for Biomedical 
Technology of Universidad Politécnica de Madrid (Madrid, Spain)

15 мин Применение элементов искусственного интеллекта в распознавании  
медицинской документации и автоматическим распределением текста  
по заданным параметрам
Комков Артем Андреевич
к.м.н., старший сотрудник лаборатории рентген-эндоваскулярных методов диагностики и лечения  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:45–15:00 15 мин Перерыв
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ЗАСЕДАНИЕ КОМИССИИ НАУЧНОГО СОВЕТА ПО БОЛЕЗНЯМ СИСТЕМЫ КРОВООБРАЩЕНИЯ  
ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКИХ НАУК РАН
Председатель: Шляхто Евгений Владимирович – академик РАН, профессор,  

генеральный директор ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

15:00–16:30 20 мин Пути снижения смертности от болезней системы кровообращения  
в Российской Федерации: успехи и перспективы
Шляхто Евгений Владимирович
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

20 мин Проблемы нестабильной стенокардии
Бойцов Сергей Анатольевич
академик РАН, профессор, генеральный директор ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И.Чазова» 
Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Хроническая сердечная недостаточность: от патогенеза - к современной 
диагностике и лечению
Галявич Альберт Сарварович
д.м.н., профессор, руководитель направления кардиологии Межрегионального  
клинико-диагностического центра, заведующий кафедрой факультетской терапии  
ФГБОУ ВО «Казанский ГМУ» Минздрава России (Казань, Россия)

20 мин Инсульт – мультидисциплинарное видение проблемы
Танашян Маринэ Мовсесовна
член-корреспондент РАН, профессор, заместитель директора по научной работе ФГБНУ Научный центр 
неврологии (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:30–16:45 15 мин Перерыв
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Симпозиум «Базовая организация государств – участников СНГ в области терапии  
и профилактической медицины: новые возможности сотрудничества»

Председатель: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

16:45–18:15 15 мин Базовая организация государств – участников СНГ в области терапии  
и профилактической медицины: цели, задачи и перспективы
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Республика Беларусь: перспективы сотрудничества в рамках базовой  
организации
Митьковская Наталья Павловна
д.м.н., профессор, директор ГВУУ «Республиканский научно-практический центр «Кардиология», 
заведующая кафедрой кардиологии и внутренних болезней учреждения образования  
«Белорусский ГМУ» (Минск, Республика Беларусь)

15 мин Республика Армения: перспективы сотрудничества в рамках базовой  
организации
Андреасян Диана Михайловна
к.м.н., заместитель директора «Национальный Институт Здравоохранения  
им. академика С. Авдалбекяна» Закрытое акционерное общество (НИЗ ЗАО)  
Министерства здравоохранения Республики Армения (Ереван, Республика Армения)

15 мин Республика Кыргызстан: перспективы сотрудничества в рамках базовой 
организации
Сооронбаев Талантбек Маратбекович
д.м.н., профессор, директор Национального Центра кардиологии и терапии  
имени академика Мирсаида Миррахимова при Министерстве здравоохранения  
Кыргызской Республики (Бишкек, Республика Кыргызстан)

15 мин Республика Узбекистан: перспективы сотрудничества в рамках базовой 
организации
Фозилов Хуршид Гайратович
к.м.н., главный кардиолог Минздрава Республики Узбекистан,  
директор Республиканского специализированного научно-практического медицинского центра 
кардиологии (РСНПМЦК) (Ташкент, Республика Узбекистан)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

18:15–18:30 15 мин Перерыв
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         12 февраля 2024        ПОНЕДЕЛЬНИК

Симпозиум «Хроники нашего времени: бронхиальная астма, хроническая обструктивная 
болезнь легких, гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь  – как это было и будет  
в практике терапевта»

Председатели: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

 Авдеев Сергей Николаевич – академик РАН, профессор, заведующий кафедрой пульмонологии 
лечебного факультета Сеченовского Университета (Москва, Россия)

18:30–20:00 10 мин Приветствие участников. Обсуждение актуальности своевременной диагностики 
и лечения пациентов с хроническими неинфекционными заболеваниями
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

Авдеев Сергей Николаевич
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой пульмонологии лечебного факультета  
Сеченовского Университета (Москва, Россия)

25 мин Кто наш пациент с бронхиальной астмой и как его контролировать
Авдеев Сергей Николаевич
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой пульмонологии лечебного факультета  
Сеченовского Университета (Москва, Россия)

25 мин Азбука фармакотерапии хронической обструктивной болезни легких
Синопальников Александр Игоревич
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пульмонологии ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России 
(Москва, Россия)

25 мин Современные подходы к терапии ГЭРБ: от лечения к профилактике рецидивов
Кучерявый Юрий Александрович
к.м.н., доцент кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии,  
научный сотрудник лаборатории функциональных методов исследования в гастроэнтерологии  
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ

3 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         12 февраля 2024        ПОНЕДЕЛЬНИК

Симпозиум «Дислипидемия 2024: на стыке эпох»
Председатель: Ежов Марат Владиславович – д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель 

лаборатории нарушений липидного обмена ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова»  
Минздрава России (Москва, Россия)

11:30–12:30 15 мин Атеросклероз и дислипидемия: тревожное бремя нашего времени
Ежов Марат Владиславович
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель лаборатории нарушений липидного 
обмена ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Пути решения насущных проблем дислипидемии
Ахмеджанов Надир Мигдататович
к.м.н., ведущий научный сотрудник отдела профилактики метаболических нарушений  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия) 

15 мин Ветер перемен в океане атеросклероза
Ершова Александра Игоревна
д.м.н., заместитель директора по фундаментальной науке ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

12:30–12:45 15 мин Перерыв

Перспективы развития клинической медицины
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         12 февраля 2024        ПОНЕДЕЛЬНИК

Симпозиум «Избранные вопросы гепатологии: что нового?»
Председатель: Ливзан Мария Анатольевна – член-корреспондент РАН, профессор,  

ректор ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России (Омск, Россия)

12:45–14:15 25 мин Неалкогольная жировая болезнь печени и сахарный диабет 2 типа:  
разбор взаимосвязей
Ливзан Мария Анатольевна
член-корреспондент РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России (Омск, Россия)

25 мин Сочетанное поражение печени: кардиометаболический риск и избыточное 
потребление алкоголя – Мет-АБП
Райхельсон Карина Леонидовна
д.м.н., профессор Научно-клинического и образовательного центра гастроэнтерологии и гепатологии 
Санкт-Петербургского государственного университета (Санкт-Петербург, Россия)

25 мин Внутрипеченочный холестаз при хронических заболеваниях печени
Хлынов Игорь Борисович
д.м.н., доцент кафедры факультетской терапии стоматологического факультета  
ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России (Екатеринбург, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:15–14:30 15 мин Перерыв

Симпозиум «Как продлить жизнь пациента с сердечно-сосудистыми заболеваниями?  
Вместе к реализации национальных целей!»

Председатель: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

14:30–15:30 25 мин Простые решения для продления жизни: контроль факторов риска день за днем
Конради Александра Олеговна
академик  РАН, профессор, заместитель генерального директора по научной работе, заведующий 
научно-исследовательским отделом артериальной гипертензии  
ФГБУ «НМИЦ имени В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

25 мин Жизнь под защитой. Что нужно пациенту с фибрилляцией предсердий,  
чтобы жить дольше? 
Виллевальде Светлана Вадимовна
д.м.н., профессор, начальник службы анализа и перспективного планирования Управления  
по реализации федеральных проектов, заведующая кафедрой кардиологии факультета  
послевузовского и дополнительного образования ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России 
(Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

15:30–15:45 15 мин Перерыв
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         12 февраля 2024        ПОНЕДЕЛЬНИК

Симпозиум «Качество жизни женщин как основа здоровья семьи и нации»
Председатель: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15:45–16:45 15 мин Актуальность проблемы
Драпкина Оксана Михайловна 
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Болевой синдром: гендерные особенности
Табеева Гюзель Рафкатовна
д.м.н., профессор кафедры нервных болезней Сеченовского университета (Москва, Россия)

15 мин Женская боль. Возможен ли персонифицированный подход?
Бебнева Тамара Николаевна
к.м.н., доцент кафедры акушерства, гинекологии и репродуктивной медицины РУДН,  
врач ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России (Москва, Россия)

5 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:45–17:00 15 мин Перерыв

Симпозиум «Острый цистит в практике врача первичного звена: от клинических рекомендаций  
к реальной клинической практике врача первичного звена»

Председатели: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

 Ливзан Мария Анатольевна – член-корреспондент РАН, профессор,  
ректор ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России (Омск, Россия)

17:00–18:30 25 мин Обзор международных и российских рекомендаций по ведению больных  
с острым циститом
Ливзан Мария Анатольевна
член-корреспондент РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России (Омск, Россия)

25 мин Острый цистит в практике врача первичного звена 
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Антибиотикорезистентность основных возбудителей инфекций нижних  
мочевых путей
Козлов Роман Сергеевич
член-корреспондент РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО «Смоленский ГМУ» Минздрава России  
(Смоленск, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

18:30–18:45 15 мин Перерыв
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ПЕРВЫЙ         12 февраля 2024        ПОНЕДЕЛЬНИК

Симпозиум «Сложные вопросы ведения пациентов с коморбидной патологией и нарушениями 
ритма сердца и передовые методы высокотехнологической медицинской помощи»

Председатели: Тарасов Алексей Владимирович – д.м.н., заведующий отделением хирургического лечения  
сложных нарушений ритма сердца и электрокардиостимуляции ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

 Васильев Дмитрий Константинович – к.м.н., руководитель отдела инновационных 
эндоваскулярных методов профилактики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

18:45–20:15 20 мин Медикаментозная стратегия ведения пациентов с коморбидной патологией  
при нарушениях ритма
Тарасов Алексей Владимирович
д.м.н., заведующий отделением хирургического лечения сложных нарушений ритма сердца  
и электрокардиостимуляции ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Влияние реваскуляризации миокарда на развитие нарушений ритма  
и проводимости сердца
Васильев Дмитрий Константинович
к.м.н., руководитель отдела инновационных эндоваскулярных методов профилактики и лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Хирургические возможности лечения коморбидной патологии у пациентов  
с нарушениями ритма сердца
Стоногин Алексей Васильевич
к.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБНУ «Российский научный центр хирургии  
имени академика Б.В. Петровского» (Москва, Россия)

20 мин Фибрилляция предсердий в кардиоонкологии: что должен знать интернист?
Ионин Валерий Александрович
к.м.н., доцент кафедры факультетской терапии с курсом эндокринологии, кардиологии с клиникой  
им. Академика Г.Ф. Ланга ФГБОУ ВО «Первый Санкт-Петербургский ГМУ им. акад. И.П. Павлова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ

1 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          13 февраля 2024         ВТОРНИК

Академический час

06:15–07:00 35 мин Использование понятия «окислительный стресс» в практике внутренних болезней
Даренская Марина Александровна
д.б.н., профессор РАН, главный научный сотрудник, руководитель лаборатории патофизиологии 
ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции человека» (Иркутск, Россия)

Колесников Сергей Иванович
академик РАН, профессор, главный научный сотрудник ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи 
и репродукции человека» (Иркутск, Россия)

Колесникова Любовь Ильинична
академик РАН, д.м.н., профессор, руководитель отдела персонализированной и профилактической 
медицины, научный руководитель ФГБНУ «Научный центр проблем здоровья семьи и репродукции 
человека» (Иркутск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

07:00–07:45 35 мин Нарушения ритма сердца: от фундаментальных исследований  
к высокотехнологичной клинической практике
Попов Сергей Валентинович
академик РАН, профессор, директор Научно-исследовательского института кардиологии  
ФГБНУ «Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской академии наук» 
(НИИ кардиологии Томского НИМЦ) (Томск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

07:45–08:30 35 мин Итоги изучения микроциркуляции и влияния на нее некоторых факторов риска  
и фармакопрепаратов при сердечно-сосудистых заболеваниях
Жмеренецкий Константин Вячеславович
член-корреспондент РАН, д.м.н., ректор ФГБОУ ВО «Дальневосточного ГМУ» Минздрава России 
(Хабаровск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

08:30–09:15 35 мин Heart Team – основа для принятия решений в кардиологии
Барбараш Ольга Леонидовна
академик РАН, профессор, директор ФГБНУ «НИИ комплексных проблем сердечно-сосудистых 
заболеваний» (Кемерово, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Медицинские науки. Состояние отраслей фундаментальной науки  
и важнейшие научные достижения российских ученых
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ1 
ЗАЛ ДЕНЬ ВТОРОЙ          13 февраля 2024         ВТОРНИК

Академический час

09:15–10:00 35 мин Создание базы знаний структурных мотивов белков: цифровое зрение  
в топологии структур белков
Лисица Андрей Валерьевич 
академик РАН, д.б.н., главный научный сотрудник ФГБНУ «Институт биомедицинской химии  
им. В.Н. Ореховича», руководитель центра научно-практического образования ИБМХ (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

10:00–10:45 35 мин Современные противовирусные средства в лечении и профилактике  
коронавирусной инфекции
Балыкова Лариса Александровна
член-корреспондент РАН, профессор, директор Медицинского института ГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарева» 
(Саранск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

10:45–11:30 35 мин Возрастные проблемы эндокринной патологии
Фадеев Валентин Викторович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой эндокринологии №1,  
директор клиники эндокринологии Сеченовского Университета (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

11:30–12:15 35 мин Уточняется
Адамян Лейла Владимировна
академик РАН, профессор, заместитель директора по научной работе ФГБУ «НМИЦ АГП  
им. В.И. Кулакова» Минздрава России, заведующий кафедрой акушерства, гинекологии  
и репродуктивной медицины ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России 
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:15–13:00 35 мин Повреждение легких, ассоциированное с использованием электронных сигарет  
и вейпингом, у детей и подростков
Фурман Евгений Григорьевич
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой факультетской и госпитальной педиатрии, 
проректор по науке ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ им. академика Е.А. Вагнера» Минздрава России  
(Пермь, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Академический час

13:00–13:45 35 мин Паллиативная резекция толстой кишки при колоректальном раке с синхронными 
нерезектабельными метастазами
Шелыгин Юрий Анатольевич
академик РАН, профессор, научный руководитель ФГБУ «НМИЦ колопроктологии им. А.Н. Рыжих» 
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:45–14:30 35 мин Тяжелая бронхиальная астма: эффективность таргетной терапии, причины  
и следствие смены биологического препарата в реальной клинической практике
Бельтюков Евгений Кронидович
член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, профессор кафедры факультетской терапии, эндокринологии, 
аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО «Уральский ГМУ» Минздрава России (Екатеринбург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

14:30–15:15 35 мин Перспективные направления повышения эффективности диагностики, лечения  
и оценки прогноза у пациентов с инфекционным эндокардитом
Кобалава Жанна Давидовна
член-корреспондент РАН, профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсом 
кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева и кафедрой внутренних 
болезней, кардиологии и клинической фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:15–16:00 35 мин Хроническая обструктивная болезнь легких: современные подходы  
к диагностике и лечению
Авдеев Сергей Николаевич
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой пульмонологии лечебного факультета  
Сеченовского Университета (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

16:00–16:45 35 мин Молекулярно-генетические и метаболические факторы, определяющие прогноз  
и планирование лечения пациентов с раком молочной железы
Семиглазов Владимир Федорович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий научного отдела опухолей репродуктивной системы 
ФГБУ «НМИЦ онкологии им. Н.Н. Петрова» Минздрава России (Москва, Россия)  

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Академический час

16:45–17:30 35 мин Орфанные заболевания внутренних органов у взрослых в повседневной практике 
врача-рентгенолога
Кармазановский Григорий Григорьевич
академик РАН, профессор, заведующий отделом лучевых методов диагностики и лечения  
ФГБУ «НМИЦ хирургии имени академика А.В. Вишневского» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

17:30–18:15 35 мин Этапный подход в лечении остеоартрита крупных суставов
Ярыгин Николай Владимирович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой травматологии, ортопедии и медицины 
катастроф ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России  (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

18:15–19:00

35 мин Саркопения в клинике внутренних болезней. Проблемы диагностики и лечения
Арутюнов Григорий Павлович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней  
ПФ ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (Москва, России)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Симпозиум «SOSудистые заболевания и метаболическая дисфункция»
Председатели: Цыганкова Оксана Васильевна – д.м.н., профессор кафедры неотложной терапии  

с эндокринологией и профпатологией ФПК и ППВ ФГБОУ «ВО Новосибирский ГМУ» Минздрава России, 
старший научный сотрудник НИИ терапии и профилактической медицины  
филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр ИЦИГ СО РАН» (Новосибирск, Россия)

 Латынцева Людмила Дмитриевна – к.м.н., старший научный сотрудник НИИ терапии  
и профилактической медицины филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр ИЦИГ СО РАН» 
(Новосибирск, Россия)

07:15–08:45 20 мин Хроническая сердечная недостаточность с сохраненной фракцией выброса  
на фоне предиабета и абдоминального ожирения, кардиометаболические 
эффекты метформина
Цыганкова Оксана Васильевна
д.м.н., профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией  
ФПК и ППВ  ФГБОУ ВО «Новосибирский ГМУ» Минздрава России, старший научный сотрудник  
НИИ терапии и профилактической медицины филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр 
ИЦИГ СО РАН» (Новосибирск, Россия)

Евдокимова Наталья Евгеньевна
младший научный сотрудник НИИ терапии и профилактической медицины  
филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр ИЦИГ СО РАН» (Новосибирск, Россия)

Латынцева Людмила Дмитриевна
к.м.н., старший научный сотрудник НИИ терапии и профилактической медицины  
филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр ИЦИГ СО РАН» (Новосибирск, Россия)

20 мин Ожирение и инфаркт миокарда – новый взгляд на старую проблему
Ложкина Наталья Геннадьевна
д.м.н., профессор, руководитель группы «Клиническая и экспериментальная кардиология»  
ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр фундаментальной и трансляционной медицины»  
(ФИЦ ФТМ), профессор кафедры иммунологии ФГАОУ ВО «Новосибирский национальный  
исследовательский государственный университет» (Новосибирск, Россия)

20 мин Прогнозируя будущее: оценка сердечно-сосудистого риска у лиц молодого  
возраста
Веретюк Варвара Васильевна
ассистент кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией ФПК и ППВ ФГБОУ ВО 
«Новосибирский ГМУ» Минздрава России (Новосибирск, Россия) 

Цыганкова Оксана Васильевна
д.м.н., профессор кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией  
ФПК и ППВ ФГБОУ ВО «Новосибирский ГМУ» Минздрава России, старший научный сотрудник  
НИИ терапии и профилактической медицины филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр 
ИЦИГ СО РАН» (Новосибирск, Россия)

Перспективы развития клинической медицины
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20 мин Всероссийский проект по оценке знаний врачей терапевтического звена
Бонцевич Роман Александрович
к.м.н., доцент кафедры внутренних болезней №2 ФГБОУ ВО «Марийский ГУ»,  
доцент кафедры фармакологии и клинической фармакологии ФГАОУ ВО «Белгородский государствен-
ный национальный исследовательский университет», доцент кафедры клинической фармакологии и 
фармакотерапии Казанской ГМА (Йошкар-Ола, Республика Марий Эл)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

08:45–09:00 15 мин Перерыв

Симпозиум «Соль в странах СНГ, реализация мер по сокращению избыточного потребления соли»
Председатели: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
 Wickramasinghe Kremlin – Глава Европейского офиса ВОЗ по профилактике и контролю НИЗ, 

Европейский региональный офис ВОЗ (Копенгаген, Дания)
 Концевая Анна Васильевна – д.м.н., доцент, заместитель директора по научной и аналитической 

работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

09:00–10:30 15 мин Рекомендации ВОЗ по снижению соли: статус в странах СНГ
Wickramasinghe Kremlin
Глава Европейского офиса ВОЗ по профилактике и контролю НИЗ, Европейский региональный офис ВОЗ 
(Копенгаген, Дания)

15 мин Опыт Российской Федерации
Концевая Анна Васильевна
д.м.н., доцент, заместитель директора по научной и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Опыт Республики Армения
Андреасян Диана Михайловна
 к.м.н., заместитель директора «Национальный Институт Здравоохранения  
им. академика С. Авдалбекяна» Закрытое акционерное общество (НИЗ ЗАО)  
Министерства здравоохранения Республики Армения (Ереван, Республика Армения)

15 мин Опыт Кыргызской Республики
Алтымышева Алиина Тариеловна
к.м.н., национальный сотрудник странового офиса ВОЗ в Кыргызстане (Бишкек, Кыргызская Республика)

15 мин Опыт Таджикистана
Адолат Нарзуллаева
и.о. заведующего кафедры кардиологии с курсом клинической фармакологии  
(Институт последипломного образования в сфере здравоохранения (Душанбе, Таджикистан)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

10:30–10:45 15 мин Перерыв
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Симпозиум «Мультиморбидность и полифармация в практике терапевта и кардиолога:  
персонифицированные подходы в оценке и решении проблемы»

Председатель: Марцевич Сергей Юрьевич – д.м.н., профессор, руководитель отдела профилактической  
фармакотерапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10:45–12:15 25 мин Полифармация у мультиморбидных пациентов: доказательная медицина  
и клиническая практика
Марцевич Сергей Юрьевич
д.м.н., профессор, руководитель отдела профилактической фармакотерапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин «Quo vadis». Клинические рекомендации как синоним полифармации
Якусевич Владимир Валентинович 
д.м.н., профессор кафедры клинической фармакологии ФГБОУ ВО «Ярославского ГМУ»  
Минздрава России (Ярославль, Россия)  

25 мин Пациенты с сочетанными ССЗ в практике терапевта и кардиолога:  
комбинированная кардиоваскулярная фармакотерапия, оправданная 
 полифармация и исходы
Лукьянов Михаил Михайлович
к.м.н., руководитель отдела клинической кардиологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

12:15–12:30 15 мин Перерыв
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Симпозиум «Молекулярно-генетическая  диагностика: на пути к профилактике наследственных 
заболеваний»

Председатели: Шахтшнейдер Елена Владимировна – д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории 
 молекулярно-генетических исследований терапевтических заболеваний Научно-исследовательского 
института терапии и профилактической медицины - филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский 
центр Институт цитологии и генетики СО РАН» (Новосибирск, Россия)

 Мешков Алексей Николаевич – д.м.н., руководитель Института персонализированной терапии  
и профилактики ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

12:30–14:00 20 мин Молекулярно-генетические аспекты семейной комбинированной 
 гиперхолестеринемии
Шахтшнейдер Елена Владимировна
д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории молекулярно-генетических исследований 
терапевтических заболеваний Научно-исследовательского института терапии и профилактической 
медицины - филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт цитологии  
и генетики СО РАН» (Новосибирск, Россия)

20 мин Эффективность подходов для скрининга пациентов с семейной  
гиперхолестеринемией
Михайлина Виктория Игоревна
младший научный сотрудник отдела персонализированной диагностики, профилактики и терапии 
атеросклеротических сердечно-сосудистых заболеваний Института персонализированной терапии  
и профилактики ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Генетическое тестирование и эффективность терапии у пациентов с семейной 
гиперхолестеринемией
Блохина Анастасия Викторовна
к.м.н., научный сотрудник лаборатории клиномики ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

Ершова Александра Игоревна
д.м.н., руководитель лаборатории клиномики ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Первичная профилактика и полигенные шкалы генетического риска
Мешков Алексей Николаевич
д.м.н., руководитель Института персонализированной терапии и профилактики ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:00–14:15 15 мин Перерыв
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Симпозиум «Курение и болезни органов дыхания в эру пандемии COVID-19»
Председатели: Гамбарян Маринэ Генриевна – д.м.н., руководитель центра профилактики и контроля потребления 

табака ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
 Смирнова Марина Игоревна – к.м.н., руководитель лаборатории профилактики хронических 

болезней органов дыхания ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

14:15–15:45 20 мин Смертность от болезней органов дыхания в Российской Федерации за три года 
пандемиии COVID-19 в сравнении с предшествующим трехлетним периодом
Смирнова Марина Игоревна
к.м.н., руководитель лаборатории профилактики хронических болезней органов дыхания  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Связь госпитальной заболеваемости и смертности от COVID-19 и респираторных 
болезней с распространенностью курения в Российской Федерации
Гамбарян Маринэ Генриевна
д.м.н., руководитель центра профилактики и контроля потребления табака ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Отказ от табака в период пандемии COVID-19
Суховская Ольга Анатольевна
д.б.н., руководитель центра ФГБУ «СПб научно-исследовательский институт фтизиопульмонологии» 
Минздрава России, заведующая отделом НИИП ФГБОУ ВО «Первый СПбГМУ им. ак. И.П. Павлова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

20 мин Заболеваемость ХОБЛ и рака легких и распространенность курения среди 
населения Армении до и в период пандемии COVID-19
Андреасян Диана Михайловна
к.м.н., заместитель директора «Национальный Институт Здравоохранения  
им. академика С. Авдалбекяна» Закрытое акционерное общество (НИЗ ЗАО)  
Министерства здравоохранения Республики Армения (Ереван, Республика Армения)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

15:45–16:00 15 мин Перерыв
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Симпозиум «Микроциркуляция и дисфункция эндотелия: пути совершенствования методов 
визуализации» 

Председатель: Горшков Александр Юрьевич – к.м.н., заместитель директора по научной и амбулаторно- 
поликлинической работе ФГБУ «НМИЦ TПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

16:00–17:30 20 мин Исследование микроциркуляции при оценке функции эндотелия
Власов Тимур Дмитриевич
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой патофизиологии с курсом клинической патофизиологии 
ФГБОУ ВО «Первый СПбГМУ им. ак. И.П. Павлова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

20 мин Микроциркуляторные нарушения при впервые выявленной артериальной  
гипертензии – есть ли гендерные различия?
Федорович Андрей Александрович
к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории микроциркуляции и регионарного кровообращения 
отдела фундаментальных и прикладных аспектов ожирения ФГБУ «НМИЦ TПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

20 мин Портативные мультимодальные анализаторы для исследования  
микроциркуляторно-тканевых систем организма человека
Дунаев Андрей Валерьевич
д.т.н., ведущий научный сотрудник научно-технологического центра биомедицинской фотоники, 
профессор кафедры приборостроения, метрологии и сертификации Института приборостроения, 
автоматизации и информационных технологий ФГБОУ ВО «Орловский ГУ имени И.С. Тургенева» 
(Орел, Россия)

20 мин Связь ВОРТ и НОРТ с дисфункцией эндотелия у пациентов с инфарктом миокарда
Пронько Татьяна Павловна
к.м.н., доцент, заведующая кафедрой пропедевтики внутренних болезней УО «Гродненский ГМУ» 
(Гродно, Республика Беларусь)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

17:30–17:45 15 мин Перерыв
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Симпозиум «От школьника до академика: взгляд на аспекты здорового образа жизни»
Председатели: Карамнова Наталья Станиславовна – д.м.н., руководитель лаборатории эпидемиологии питания 

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
 Елиашевич Софья Олеговна – к.м.н., руководитель лаборатории изучения и коррекции пищевого 

поведения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

17:45–19:15 08 мин Здоровый образ жизни современного школьника или как все успеть и сохранить 
здоровье
Ефремова Анастасия Ивановна
ученица 4 Г класса ОГБОУ «Гимназия №1 им. В.И. Ленина» (Ульяновск, Россия)

07 мин Шум – помощник или враг? Оценка влияния шума на организм школьника 
(исследовательская работа)
Власова Елизавета Алексеевна
ученица 4 класса А МОУ «Лицей №4», ФГБОУ ВО «МГУ им. Н.П. Огарева» (Саранск, Россия)

15 мин Минздрав предупреждает: «Курение опасно для вашего здоровья»
Сейдалиев Эльдар Расулович 
ученик 10 «В» класса ГБОУ школы №904 г. Москвы (Москва, Россия)

Клейменова Жасмин Владимировна
ученица 10 «В» класса ГБОУ школы № 904 г. Москвы (Москва, Россия)

15 мин Мифы и факты в питании на примере патологии щитовидной железы
Зимина Полина Артуровна
студентка 5 курса факультета фундаментальной медицины Московского государственного университета 
им. М. В. Ломоносова (Москва, Россия)

15 мин Научный подход к оценке фактического питания
Рогожкина Елизавета Александровна
м.н.с. отдела фундаментальных и прикладных аспектов ожирения ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Мега-тренды в диетологии
Елиашевич Софья Олеговна
к.м.н., руководитель лаборатории изучения и коррекции пищевого поведения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Питание и исследования здоровья
Карамнова Наталья Станиславовна
д.м.н., руководитель лаборатории эпидемиологии питания ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)
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Лекция
09:15–09:45 30 мин Пациенториентированный подход к лечению синдрома раздраженного 

кишечника
Тарасова Галина Николаевна 
д.м.н., профессор кафедры пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ»  
Минздрава России (Ростов-на-Дону, Россия)

09:45–10:00 15 мин Перерыв

Симпозиум «Профилактика и лечение недостаточности витамина D в клинических  
рекомендациях»

Председатели: Скрипникова Ирина Анатольевна – д.м.н., руководитель отдела профилактики остеопороза  
и коморбидных состояний, доцент кафедры терапии института высшего и дополнительного  
профессионального образования ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  Минздрава России (Москва, Россия)

 Белая Жанна Евгеньевна – д.м.н., доцент, заведующая отделением остеопороза и остеопатии, 
профессор кафедры эндокринологии института высшего и дополнительного профессионального 
образования ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России (Москва, Россия)

10:00–11:00 15 мин Распространенность дефицита и недостаточности витамина D в разных регионах 
и возрастных когортах Российской Федерации
Каронова Татьяна Леонидовна
д.м.н., доцент, руководитель лаборатории клинической эндокринологии, главный научный сотрудник, 
профессор кафедры эндокринологии Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ  
им В.А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Обзор современных международных и российских клинические рекомендаций  
по лечению дефицита и недостаточности витамина D
Белая Жанна Евгеньевна
д.м.н., доцент, заведующая отделением остеопороза и остеопатии, профессор кафедры эндокринологии 
института высшего и дополнительного профессионального образования ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ 
эндокринологии» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Вопросы безопасности применения витамина D в условиях коморбидности
Скрипникова Ирина Анатольевна
д.м.н., руководитель отдела профилактики остеопороза и коморбидных состояний,  
руководитель клиники остеопороза ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Клинические аспекты ведения пациентов с дефицитом витамина D  
в Республике Беларусь
Шепелькевич Алла Петровна 
д.м.н., профессор, профессор кафедры эндокринологии Белорусского медицинского университета 
(Минск, Республика Беларусь)

11:00–11:15 15 мин Перерыв

Перспективы развития клинической медицины
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Симпозиум «Новый год – новые возможности терапии полиморбидных пациентов с ХСН»
Председатель: Глезер Мария Генриховна – д.м.н., профессор кафедры профилактической и неотложной  

кардиологии факультета постдипломного образования Сеченовского университета (Москва, Россия))

11:15–12:15 20 мин Постинфарктная сердечная недостаточность:  
результаты анализа регистра «БРОНЬ-ХСН»
Шахнович Роман Михайлович
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела неотложной кардиологии ФГБУ «НМИЦ кардиологии  
им. ак. Е.И.Чазова» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Возможности льготного лекарственного обеспечения пациентов с ХСН.  
Эффективная базисная терапия с применением валсартана+сакубитрила
Глезер Мария Генриховна
д.м.н., профессор, профессор кафедры профилактической и неотложной кардиологии факультета 
постдипломного образования Сеченовского университета (Москва, Россия)

20 мин Полиморбидность ХСН: важные профили пациента в практике врача-терапевта
Виноградова Надежда Георгиевна
д.м.н., доцент кафедры терапии и кардиологии ФГБОУ ВО Приволжский исследовательский 
медицинский университет (Москва, Россия)

12:15–12:30 15 мин Перерыв

Симпозиум «Новые клинические рекомендации в практике терапевта: неспецифическая боль  
в спине, дефицит витамина В12, железодефицитная анемия»

Председатель: Мартынов Анатолий Иванович – академик РАН, профессор кафедры госпитальной терапии № 1 
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России (Москва, Россия)

12:30–13:30 15 мин Новые клинические рекомендации по недостатку витамина В12
Мартынов Анатолий Иванович
академик РАН, профессор кафедры госпитальной терапии № 1 ФГБОУ ВО «Российский университет 
медицины» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Новые клинические рекомендации «скелетно-мышечные (неспецифические) 
боли в нижней части спины»
Искра Дмитрий Анатольевич
д.м.н., профессор кафедры нервных болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская академия  
имени С.М. Кирова» Министерства обороны Российской Федерации (Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Железодефицитная анемия: диагностика и лечение в соответствии с клинически-
ми рекомендациями 2023
Лукина Елена Алексеевна
д.м.н, профессор, заведующая отделением орфанных заболеваний ФГБУ «НМИЦ гематологии» 
Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:30–13:45 15 мин Перерыв
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Симпозиум «Иммунодиетология. Что нужно знать практикующему врачу?»
Председатель: Зятенкова Елена Витальевна – к.м.н., руководитель клиники предиктивной и интегративной 

медицины ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

13:45–14:45 25 мин Основы иммунодиетологии
Черевко Наталья Анатольевна
д.м.н., профессор кафедры иммунологии и аллергологии ФГБОУ ВО СибГМУ МЗ РФ,  
со-директор медицинских клиник «Центр семейной медицины» (Томск, Россия)

25 мин Преимущества  FODMAP при заболеваниях ЖКТ
Зимина Виктория Викторовна
к.м.н., врач-нутригенетик, гастроэнтеролог, диетолог-нутрициолог, врач УЗД общего профиля,  
врач превентивной антивозрастной интегративной медицины, ведущий эксперт института PreventAge 
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:45–15:00 15 мин Перерыв

Симпозиум «Эволюция подходов в лечении коморбидных пациентов с артериальной  
гипертензией и дислипидемией»

Председатель: Бернс Светлана Александровна – д.м.н., профессор, руководитель отдела изучения  
патогенетических аспектов старения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15:00–16:00 15 мин Как новые данные влияют на подходы в терапии коморбидных пациентов?  
Обзор современных изменений в терапии коморбидных пациентов
Ротарь Оксана Петровна
д.м.н., заведующая НИЛ эпидемиологии неинфекционных заболеваний  
ФГБУ «НМИЦ им. В.А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Как не пропустить важные звенья терапии коморбидного пациента –  
фокус на АГ
Бернс Светлана Александровна
д.м.н., профессор, руководитель отдела изучения патогенетических аспектов старения  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Терапия дислипидемии – почему назначать как можно раньше и зачем лечить 
как можно дольше?
Бубнова Марина Геннадьевна
д.м.н., профессор, руководитель отдела реабилитации и вторичной профилактики сочетанной патологии 
с лабораторией профилактики атеросклероза и тромбоза ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:00–16:15 15 мин Перерыв
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Симпозиум «Так ли важна приверженность здоровому образу жизни?»
Председатель: Шальнова Светлана Анатольевна – д.м.н., профессор, руководитель отдела эпидемиологии  

ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

16:15–17:45 16 мин Вклад ЗОЖ в популяционное здоровье
Баланова Юлия Андреевна
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

16 мин ЗОЖ и его компоненты у пожилого населения
Имаева Асия Эмверовна
д.м.н., ведущий научный сотрудник отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

16 мин Приверженность ЗОЖ в Казахстане: результаты исследования
Адаева Асел Ажибаевна
главный специалист отдела формирования ЗОЖ Национального центра общественного  
здравоохранения МЗ РК (Казахстан)

16 мин ЗОЖ и компоненты питания
Карамнова Наталья Станиславовна
д.м.н., руководитель лаборатории эпидемиологии питания отдела эпидемиологии  
ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

16 мин Влияние инфраструктуры на компоненты ЗОЖ на примере физической  
активности
Максимов Сергей Алексеевич
д.м.н., доцент, руководитель лаборатории геопространственных и средовых факторов здоровья отдела 
эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

17:45–18:00 15 мин Перерыв
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Симпозиум «Возможности эндоваскулярной хирургии в диагностике и лечении хронических 
неинфекционных заболеваний»

Председатели: Мазаев Владимир Павлович – д.м.н., профессор, руководитель лаборатории  
рентгенэндоваскулярных методов диагностики и лечения отдела инновационных  
эндоваскулярных методов профилактики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

 Васильев Дмитрий Константинович – к.м.н., руководитель отдела инновационных  
эндоваскулярных методов профилактики и лечения сердечно-сосудистых заболеваний  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

18:00–19:30 15 мин История и достижения отделения рентгенхирургических методов диагностики  
и лечения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России
Васильев Дмитрий Константинович
к.м.н., руководитель отдела инновационных эндоваскулярных методов профилактики и лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссионные вопросы отдаленной эффективности коронарной  
реваскуляризации в континууме хронической коронарной болезни
Мазаев Владимир Павлович
д.м.н., профессор, руководитель лаборатории рентгенэндоваскулярных методов диагностики и лечения 
отдела инновационных эндоваскулярных методов профилактики и лечения сердечно-сосудистых 
заболеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Стентирование сонных артерий и артерий нижних конечностей. Современные 
тенденции и эволюция эндоваскулярных технологий.
Шукуров Фирдавс Баходурович
к.м.н., врач рентгенэндоваскулярный хирург отделения РХМДЛ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Ренальная денервация: современное состояние и перспективы развития.  
Опыт применения ренальной денервации в лечении пациентов с сердечно- 
сосудистыми заболеваниями и сахарным диабетом
Фещенко Дарья Анатольевна
врач рентгенэндоваскулярный хирург отделения РХМДЛ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Современные методики лечения хронических заболеваний вен.  
Опыт ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России
Капериз Константин Александрович
заведующий отделением сосудистой хирургии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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1 
ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          14 февраля 2024          СРЕДА

Академический час

08:30–09:15 35 мин Фтизиатрия: вчера, сегодня, завтра
Эргешов Атаджан Эргешович 
член-корреспондент РАН, директор ФГБНУ «Центральный научно-исследовательский институт 
туберкулеза» (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы 

Академический час

09:15–10:00 35 мин Коморбидность и ранняя профилактика аддиктивных состояний в различных 
социальных группах: междисциплинарная ответственность за решение 
проблемы
Бохан Николай Александрович 
академик РАН,  профессор, директор НИИ психического здоровья ФГБНУ «Томский национальный 
исследовательский медицинский центр Российской академии наук» (Томск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы 

Академический час

10:00–10:45 35 мин Роль инфекций в патологии человека
Малеев Виктор Васильевич
академик РАН, профессор, cоветник директора по научной работе ФБУН «Центральный  
научно-исследовательский институт эпидемиологии» Роспотребнадзора (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

10:45–11:30 35 мин Фенотипирование – новое направление в практической кардиологии
Беленков Юрий Никитич
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии №1 лечебного факультета 
Сеченовского Университета (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Медицинские науки. Состояние отраслей фундаментальной науки  
и важнейшие научные достижения российских ученых
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ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          14 февраля 2024          СРЕДА

Академический час

11:30–12:15 35 мин Неинвазивная диагностика и лечение аритмий
Ревишвили Амиран Шотаевич
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ хирургии им. А.В. Вишневского» Минздрава России 
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:15–13:00 35 мин Кардиоонкология: роль рентгенэндоваскулярной хирургии в лечении  
хирургических больных
Алекян Баграт Гегамович
академик РАН, профессор, заместитель директора по науке ФГБУ «НМИЦ хирургии  
имени А.В. Вишневского» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:00–13:45 35 мин Последние достижения эндокринологической науки и их трансляция  
в клиническую практику
Мокрышева Наталья Георгиевна
член-корреспондент РАН, профессор, директор ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава 
России, заведующая кафедрой персонализированной и трансляционной медицины (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:45–14:30 35 мин Трансляция клинических исследований в практическую онкологию и гематологию
Румянцев Александр Григорьевич
член Президиума РАН, академик РАН, профессор, научный руководитель ФГБУ «НМИЦ ДГОИ  
им. Дмитрия Рогачева» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

14:30–15:15 35 мин Очевидные и неочевидные эффекты вакцинации
Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна
академик РАН, профессор, заведующая кафедрой факультетской педиатрии  
педиатрического факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России,  
руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей (ЦКБ РАН) Министерства науки  
и высшего образования РФ (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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Академический час

15:15–16:00 35 мин Аутоиммунные механизмы повреждения головного мозга при церебральных 
инсультах
Гусев Евгений Иванович
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой неврологии, нейрохирургии и медицинской генетики 
ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (Москва, Россия)

Мартынов Михаил Юрьевич
член-корреспондент РАН, профессор, первый заместитель генерального директора  
ФГБУ «Федеральный центр мозга и нейротехнологий» ФМБА России, профессор кафедры неврологии, 
нейрохирургии  и медицинской генетики ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России 
(Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

16:00–16:45 35 мин Дисплазия соединительной ткани
Мартынов Анатолий Иванович
академик РАН, профессор кафедры госпитальной терапии № 1 ФГБОУ ВО «Российский университет 
медицины» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

16:45–17:30 35 мин Роль членов РАН в становлении и развитии клинической фармакологии в России
Сычев Дмитрий Алексеевич
академик РАН, профессор, ректор ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы



www.internist.ru 34

XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ

2 
ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          14 февраля 2024          СРЕДА

Симпозиум «Персонифицированные подходы к лечению заболеваний»
Председатель: Николаев Константин Юрьевич – д.м.н., профессор, заведующий лабораторией неотложной  

терапии Научно-исследовательского института терапии и профилактической медицины –  
филиал ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики Сибирского 
отделения РАН» (НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН) (Новосибирск, Россия)

07:00–08:45 15 мин Биомаркеры неотложных состояний при заболеваниях терапевтического 
профиля: от клинических исследований до практического применения
Николаев Константин Юрьевич
д.м.н., профессор, заведующий лабораторией неотложной терапии Научно-исследовательского 
института терапии и профилактической медицины – филиал ФГБНУ «Федеральный исследовательский 
центр Институт цитологии и генетики Сибирского отделения РАН» (НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН) 
(Новосибирск, Россия)

15 мин Сахарный диабет у лиц молодого возраста: сложности в проведении  
дифференциальной диагностики
Овсянникова Алла Константиновна
старший научный сотрудник лаборатории клинико-популяционных и профилактических исследований 
терапевтических и эндокринных заболеваний Научно-исследовательского института терапии  
и профилактической медицины – филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт 
цитологии и генетики Сибирского отделения РАН» (НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН)  
(Новосибирск, Россия)

Галенок С.Б., Рымар О.Д.

15 мин Остеоартрит – мультидисциплинарная проблема
Ширинский Иван Валерьевич
д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории исследований мультиморбидности ревматических 
заболеваний Научно-исследовательского института терапии и профилактической медицины –  
филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики Сибирского 
отделения РАН» (НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН) (Новосибирск, Россия)

Филатова Е.Ю., Ширинский В.С.

15 мин Результаты исследования молекулярно-генетических аспектов неконьюгирован-
ной гипербилирубинемии
Иванова Анастасия Андреевна
к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории молекулярно-генетических исследований 
терапевтических заболеваний НИИ терапии и профилактической медицины – филиала ФГБНУ 
«Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики Сибирского отделения РАН» 
(НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН) (Новосибирск, Россия)

Апарцева Н.Е., Каширина А.П.

Перспективы развития клинической медицины
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ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          14 февраля 2024          СРЕДА

15 мин Современные подходы к персонифицированной оценке риска развития рака 
желудка
Белковец Анна Владимировна
д.м.н., заведующая клиникой НИИ терапии и профилактической медицины – филиала ФГБНУ 
«Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики Сибирского отделения РАН» 
(НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН) (Новосибирск, Россия)

15 мин Применение биомаркеров в гастроэнтерологии
Кручинина Маргарита Витальевна
д.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник, заведующая лабораторией гастроэнтерологии НИИ 
терапии и профилактической медицины – филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр 
Институт цитологии и генетики Сибирского отделения РАН» (НИИТПМ – филиал ИЦиГ СО РАН) 
(Новосибирск, Россия)

Валуйских А.И.

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

08:45–09:00 15 мин Перерыв
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ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          14 февраля 2024          СРЕДА

Симпозиум «Расширяем горизонты онкомаммоскрининга: фокус на раннюю диагностику рака 
молочной железы и сердечно-сосудистых заболеваний»

Председатели: Бочкарева Елена Викторовна – д.м.н., руководитель лаборатории медикаментозной профилактики 
в первичном звене здравоохранения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

 Рожкова Надежда Ивановна – д.м.н., профессор, заведующая Национальным центром онкологии 
репродуктивных органов (НЦОРО) Московского научно-исследовательского онкологического  
института им. П.А. Герцена – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России,  
профессор кафедры клинической маммологии, лучевой диагностики и лучевой терапии  
ФГАОУ ВО ФНМО МИ «РУДН им. Патриса Лумумбы» (Москва, Россия) 

09:00–10:30 20 мин Современный цифровой мир и интеллектуальные информационные системы  
в оптимизации онкомаммоскрининга
Рожкова Надежда Ивановна
д.м.н., профессор, заведующая Национальным центром онкологии репродуктивных  
органов (НЦОРО) Московского научно-исследовательского онкологического института  
им. П.А. Герцена – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России,  
профессор кафедры клинической маммологии, лучевой диагностики и лучевой терапии  
ФГАОУ ВО ФНМО МИ «РУДН им. Патриса Лумумбы» (Москва, Россия)

Микушин Сергей Юрьевич
к.м.н., старший научный сотрудник отделения комплексной диагностики и интервенционной 
радиологии в маммологии НЦОРО МНИОИ им. П.А. Герцена – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 
Минздрава России, доцент кафедры клинической маммологии, лучевой диагностики и лучевой терапии 
ФГАОУ ВО ФНМО МИ «РУДН имени Патриса Лумумбы», заведующий отделением лучевой диагностики 
заболеваний молочной железы ПАО ГАЗПРОМ (Москва, Россия)

20 мин Интервенционная радиология в решении проблем уточняющей ранней 
диагностики рака молочной железы
Прокопенко Сергей Павлович
к.м.н., заведующий отделением комплексной диагностики и интервенционной радиологии  
в маммологии НЦОРО МНИОИ им. П.А. Герцена – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» Минздрава России, 
заведующий кафедрой клинической маммологии, лучевой диагностики и лучевой терапии  
ФГАОУ ВО ФНМО МИ «РУДН имени Патриса Лумумбы» (Москва, Россия)

20 мин Результаты пилотного проекта онкомаммоскрининга на территории  
Калужской области
Мазо Михаил Львович
к.м.н., старший научный сотрудник отделения комплексной диагностики и интервенционной 
радиологии в маммологии НЦОРО МНИОИ им. П.А. Герцена – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 
Минздрава России, доцент кафедры клинической маммологии, лучевой диагностики и лучевой терапии 
ФГАОУ ВО ФНМО МИ «РУДН имени Патриса Лумумбы» (Москва, Россия)

20 мин Маммография, как инструмент для раннего выявления женщин с риском 
сердечно-сосудистых заболеваний
Бочкарева Елена Викторовна
д.м.н., руководитель лаборатории медикаментозной профилактики в первичном звене здравоохране-
ния ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

10:30–10:45 15 мин Перерыв
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Симпозиум «Хроники нашего времени: хроническая сердечная недостаточность, хроническая 
болезнь почек, сахарный диабет 2 типа – как это было и будет в практике терапевта»

Председатель: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10:45–12:15 10 мин Приветствие участников. Обсуждение актуальности своевременной диагностики 
и лечения пациентов с хроническими неинфекционными заболеваниями
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

Участники симпозиума

25 мин Многоликая хроническая сердечная недостаточность: формула терапии 
хронической сердечной недостаточности
Кобалава Жанна Давидовна
член-корреспондент РАН, профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней с курсом 
кардиологии и функциональной диагностики имени академика В.С. Моисеева и кафедрой внутренних 
болезней, кардиологии и клинической фармакологии ФНМО МИ ФГАОУ ВО РУДН (Москва, Россия)

25 мин Ранняя диагностика пациентов с хронической болезнью почек
Бобкова Ирина Николаевна
д.м.н., профессор кафедры внутренних, профессиональных болезней и ревматологии Института 
Клинической медицины имени Н.В. Склифосовского Сеченовского Университета (Москва, Россия)

25 мин Как профилактировать осложнения сахарного диабета 2 типа  
на стадии факторов сердечно-сосудистого риска
Петунина Нина Александровна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой эндокринологии ИКМ Сеченовского Университета  
(Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

12:15–12:30 15 мин Перерыв
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Симпозиум «Превентивная и профилактическая медицина в лечении социально значимых 
заболеваний: совершенствование методов и технологий»

Председатель: Петрова Марина Владимировна – д.м.н., профессор, заместитель директора  
по научно-клинической деятельности ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр  
реаниматологии и реабилитологии» (Москва, Россия)

14:15–15:45 20 мин Проблема нозокомиальных инфекций в реабилитологии
Гречко Андрей Вячеславович
член-корреспондент РАН, директор ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии 
и реабилитологии» (Москва, Россия)

Петрова Марина Владимировна
д.м.н., профессор, заместитель директора по научно-клинической деятельности ФГБНУ «Федеральный 
научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии» (Москва, Россия)

Яковлев Алексей Александрович
к.м.н., заместитель директора – руководитель НИИ реабилитологии им. профессора Пряникова И.В. 
ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии»  
(Москва, Россия)

20 мин Инвалидность вследствие социально значимых заболеваний
Гречко Андрей Вячеславович
член-корреспондент РАН, директор ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии 
и реабилитологии» (Москва, Россия)

Пузин Сергей Никифорович
академик РАН, заместитель директора по науке ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр 
реаниматологии и реабилитологии» (Москва, Россия)

Шургая Марина Арсентьевна
д.м.н., профессор, профессор кафедры гериатрии  
и медико-социальной экспертизы ФГБОУ ДПО РМАНПО Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Профилактика возрастзависимых заболеваний и управление здоровьем
Мартюшев-Поклад Андрей Васильевич
к.м.н., старший научный сотрудник лаборатории инновационно-реабилитационных технологий НИИ 
реабилитологии им. профессора Пряникова И.В. ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр 
реаниматологии и реабилитологии» (Москва, Россия)

Янкевич Дмитрий Станиславович
к.м.н., заместитель руководителя по инновациям НИИ реабилитологии им. профессора Пряникова И.В. 
ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии» 
(Москва, Россия)

Савицкая Наталия Геннадьевна
к.м.н., врач-невролог ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии  
и реабилитологии» (Москва, Россия)
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20 мин Механизмы органопротекции у пациентов в критических состояниях
Гречко Андрей Вячеславович
член-корреспондент РАН, директор ФГБНУ «Федеральный научно-клинический центр реаниматологии 
и реабилитологии» (Москва, Россия)

Кузовлев Артем Николаевич
д.м.н., заместитель директора – руководитель НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского ФГБНУ 
«Федеральный научно-клинический центр реаниматологии и реабилитологии» (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

15:45–16:00 15 мин Перерыв

Симпозиум «Антитромботическая терапия у больных с атеросклерозом разных локализаций:  
о чем говорят клинические рекомендации»

Председатели: Явелов Игорь Семенович – д.м.н., руководитель отдела фундаментальных и клинических  
проблем тромбоза при неинфекционных заболеваниях ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

 Панченко Елизавета Павловна – д.м.н., профессор, руководитель отдела клинических  
проблем атеротромбоза ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» Минздрава России  
(Москва, Россия)

16:00–17:30 25 мин Атеросклероз коронарных артерий
Панченко Елизавета Павловна
д.м.н., профессор, руководитель отдела клинических проблем атеротромбоза ФГБУ «НМИЦ 
кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Атеросклероз сонных артерий
Явелов Игорь Семенович
д.м.н., руководитель отдела фундаментальных и клинических проблем тромбоза при неинфекционных 
заболеваниях ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Атеросклероз артерий нижних конечностей
Комаров Андрей Леонидович
д.м.н., ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. акад. Е.И. Чазова» Минздрава России 
(Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

17:30–17:45 15 мин Перерыв



www.internist.ru 40

XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          14 февраля 2024          СРЕДА

Симпозиум «Концепции «Единое здоровье»: новый взгляд на мир и экономику»
Председатели: Концевая Анна Васильевна – д.м.н., заместитель директора по научной и аналитической работе 

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
 Чуланов Владимир Петрович – д.м.н., заместитель директора по научной работе  

и инновационному развитию ФГБУ «НМИЦ фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний» 
Минздрава России (Москва, Россия)

17:45–19:15 20 мин Концепция «Единое Здоровье»: комплексный подход к здоровью человека, 
животных и экосистем
Концевая Анна Васильевна
 д.м.н., заместитель директора по научной и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Концепция «Единое Здоровье»: цена бездействия и экономическое бремя
Анциферова Александра Александровна
научный сотрудник отдела укрепления общественного здоровья ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

20 мин Экономическое обоснование внедрения концепции «Единое Здоровье»
Муканеева Динара Кямиловна
 научный сотрудник отдела укрепления общественного здоровья ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

20 мин Уроки пандемии COVID-19
Чуланов Владимир Петрович
д.м.н., заместитель директора по научной работе и инновационному развитию 
 ФГБУ «НМИЦ фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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3 
ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          14 февраля 2024          СРЕДА

Симпозиум «Питание и здоровье населения»
Председатели: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
 Карамнова Наталья Станиславовна – д.м.н., руководитель лаборатории эпидемиологии питания 

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

07:15–08:45 20 мин Питание и здоровье россиян: актуальные данные и акценты профилактики
Карамнова Наталья Станиславовна
д.м.н., руководитель лаборатории эпидемиологии питания ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

20 мин Паттерны питания при кардиометаболических нарушениях в сибирской 
популяции старше 40 лет
Симонова Галина Ильинична
д.м.н., профессор, руководитель сектора аналитико-методологических проблем терапевтических 
заболеваний, главный научный сотрудник Научно-исследовательского института терапии и 
профилактической медицины – филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт 
цитологии и генетики Сибирского отделения Российской академии наук» (Новосибирск, Россия)

20 мин Этнические особенности питания в Кыргызстане и влияние  
на сердечно-сосудистые исходы
Полупанов Андрей Геннадьевич
д.м.н. профессор, заведующий отделением артериальных гипертензий Национального Центра 
кардиологии и терапии им. академика М. Миррахимова, заведующий кафедрой пропедевтики 
внутренних болезней с курсом эндокринологии Кыргызской ГМА им. И.К. Ахунбаева  
(Бишкек, Кыргызстан)

20 мин Спорные и нерешенные вопросы питания в лечении и профилактике  
кардиоваскулярной патологии
Цыганкова Дарья Павловна
д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории эпидемиологии сердечно-сосудистых заболеваний 
ФГБНУ «НИИ комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний» (Кемерово, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

08:45–09:00 15 мин Перерыв

Перспективы развития клинической медицины
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ЗАСЕДАНИЕ НАУЧНОГО СОВЕТА ПО ТЕРАПЕВТИЧЕСКИМ НАУКАМ ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКИХ НАУК РАН 
«Достижения в терапии – 2023»

Председатель: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, 
 директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

09:00–12:00 20 мин Достижения терапевтической науки в 2023 г.
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Достижения в эндокринологии – 2023
Мокрышева Наталья Георгиевна
член-корреспондент РАН, профессор, директор ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава 
России, заведующая кафедрой персонализированной и трансляционной медицины (Москва, Россия)

20 мин Особенности течения сердечно-сосудистых заболеваний у мужчин и женщин. 
Анализ данных с использованием искусственного интеллекта
Камалов Армаис Альбертович
академик РАН, профессор, директор Медицинского научно-образовательного центра МГУ 
 имени М.В. Ломоносова, заведующий кафедрой урологии и андрологии  
ФФМ МГУ имени М.В. Ломоносова (Москва, Россия)

Орлова Яна Артуровна
д.м.н., профессор, заведующая отделом возраст-ассоциированных заболеваний,  
ученый секретарь МНОЦ МГУ им. М.В. Ломоносова (Москва, Россия)

20 мин «Труднолечимый» ревматоидный артрит: состояние проблемы
Лила Александр Михайлович
член-корреспондент РАН,  профессор, директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт 
ревматологии имени В.А. Насоновой» (Москва, Россия)

20 мин Современная визуализация атеросклероза: prius, citius, latius
Балахонова Татьяна Валентиновна
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник, руководитель лаборатории ультразвуковых  
методов исследования сосудов ФГБУ «НМИЦ кардиологии им. ак. Е.И. Чазова» Минздрава России 
(Москва, Россия)

20 мин Результаты госпитального регистра инфаркта миокарда у пациентов 75 лет  
и старше: значимость для практического здравоохранения
Якушин Сергей Степанович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой госпитальной терапии ФГБОУ ВО «Рязанский ГМУ»  
Минздрава России (Рязань, Россия)

20 мин Клеточные технологии в лечении лимфопролиферативных заболеваний 
взрослых. Терапия Т-клетками с химерным антигенным рецептором (CAR-T)
Паровичникова Елена Николаевна
д.м.н., генеральный директор ФГБУ «НМИЦ гематологии» Минздрава России (Москва, Россия)
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20 мин Генетическое тестирование для определения риска развития хронических 
неинфекционных заболеваний: сложности и перспективы
Ершова Александра Игоревна
д.м.н., руководитель лаборатории клиномики, заместитель директора по фундаментальной науке ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

12:00–12:15 15 мин Перерыв

Симпозиум «Коморбидная патология: типовые патогенетические механизмы»
Председатели: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
 Маев Игорь Вениаминович  – академик РАН, профессор, проректор по учебной работе –  

первый проректор ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России,  
заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии  
ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России (Москва, Россия)

12:15–13:45 25 мин Типовые патогенетические механизмы как основа коморбидности
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Повышенная эпителиальная проницаемость – ключевой механизм гастроэнте-
рологической коморбидности
Бакулин Игорь Геннадьевич
д.м.н., профессор, декан лечебного факультета, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО «СЗГМУ им. И.И. Мечникова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

25 мин Синдром повышенной эпителиальной проницаемости:  
новая парадигма гастроинтестинальной патологии
Маев Игорь Вениаминович 
академик РАН, профессор, проректор по учебной работе – первый проректор ФГБОУ ВО «Российский 
университет медицины» Минздрава России, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней 
и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО «Российский университет медицины» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

13:45–14:00 15 мин Перерыв



www.internist.ru 44

XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          14 февраля 2024          СРЕДА

Симпозиум «Значимость гиперурикемии в терапевтической практике»
Председатели: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
 Мазуров Вадим Иванович – академик РАН, профессор, главный научный консультант,  

директор НИИ ревматологии, заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной 
нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ  
им. И.И. Мечникова Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

14:00–15:00 
 
 

15 мин Гиперурикемия: ассоциация с факторами риска, влияние на смертность. 
Результаты исследования ЭССЕ-РФ
Драпкина Оксана Михайловна 
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Междисциплинарный консенсус
Мазуров Вадим Иванович
академик РАН, профессор, главный научный консультант, директор НИИ ревматологии,  
заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности  
и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова  
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Бессимптомная гиперурикемия в практике терапевта: алгоритм ведения  
в зависимости от сердечно-сосудистого риска
Чесникова Анна Ивановна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» 
Минздрава России (Ростов-на-Дону, Россия) 

15 мин Гиперурикемия и хроническая болезнь почек. Как разорвать порочный круг?
Невзорова Вера Афанасьевна
д.м.н., профессор, директор института терапии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО «ТГМУ» 
Минздрава России (Владивосток, Россия)

15:00–15:15 15 мин Перерыв
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          14 февраля 2024          СРЕДА

Симпозиум «Предиабет: время действовать!»
Председатель: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия) 

15:15–16:45 25 мин Эпидемиологические аспекты предиабета
Шальнова Светлана Анатольевна
д.м.н., профессор, руководитель отдела эпидемиологии ХНИЗ ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

25 мин Ведение пациентов с предиабетом в терапевтической практике
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Предиабет в кардиоренометаболическом континууме
Недогода Сергей Владимирович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней Института  непрерывного  
медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО «Волгоградский ГМУ» Минздрава России 
(Волгоград, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

16:45–17:00 15 мин Перерыв
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ТРЕТИЙ          14 февраля 2024          СРЕДА

Симпозиум «Неожиданные проявления стеатоза печени»
Председатель: Бакулин Игорь Геннадьевич – профессор, доктор медицинских наук, декан лечебного факультета, 

заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии  
им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО «Северо-Западный ГМУ им. И.И. Мечникова» Минздрава России  
(Санкт-Петербург, Россия) 

17:00–18:00 15 мин Гипераммониемия и поражение печени
Бакулин Игорь Геннадьевич
профессор, доктор медицинских наук, декан лечебного факультета, заведующий кафедрой 
пропедевтики внутренних болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса  
ФГБОУ ВО «Северо-Западный ГМУ им. И.И. Мечникова» Минздравав России (Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Аммиак при неалкогольной жировой болезни печени: новый старый враг
Оковитый Сергей Владимирович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой фармакологии и клинической фармакологии  
Санкт-Петербургского государственного химико-фармацевтического университета  
(Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Неврологические проявления при стеатозе печени
Лобзин Владимир Юрьевич
д.м.н., профессор кафедры нервных болезней им. Аствацатурова ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия имени С.М. Кирова» Министерства обороны Российской Федерации (Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ

1 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Академический час

07:00–07:45 35 мин Хронический атрофический гастрит как предраковое заболевание:  
новое в привычном
Ливзан Мария Анатольевна
член-корреспондент РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России (Омск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

07:45–08:30 35 мин Интерактивный опрос с клинике внутренних болезней
Мишланов Виталий Юрьевич
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней №1 
ФГБОУ ВО «Пермский ГМУ им. академика Е.А. Вагнера» Минздрава России (Пермь, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

08:30–09:15 35 мин Молекулярные профили IgE реактивности как основа персонифицированной 
терапии и профилактики аллергии в России
Караулов Александр Викторович
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой клинической иммунологии и аллергологии Института 
клинической медицины им. Н.В. Склифосовского, заведующий лабораторией иммунопатологии 
Института молекулярной медицины Сеченовского Университета (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

09:15–10:00 35 мин Генетические основы развития аутоиммунных заболеваний
Свитич Оксана Анатольевна
член-корреспондент РАН, д.м.н., директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт вакцин  
и сывороток имени И.И. Мечникова» (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

10:00–10:45 35 мин Экспансия вирусов и транслокация микроорганизмов
Черешнев Валерий Александрович
академик РАН, профессор, заместитель президента РАН, председатель Объединенного ученого совета 
УрО РАН по медицинским наукам (Екатеринбург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Медицинские науки. Состояние отраслей фундаментальной науки  
и важнейшие научные достижения российских ученых
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ1 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Академический час

10:45–11:30 35 мин Рост продолжительности жизни в Российской Федерации:  
как вызов и стимул для развития системы здравоохранения
Ткачева Ольга Николаевна
член-корреспондент РАН, профессор, директор обособленного структурного подразделения 
«Российский геронтологический научно-клинический центр» ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» 
Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

11:30–12:15 35 мин Новости артериальной гипертензии – итоги 2023 года
Конради Александра Олеговна
академик РАН, профессор, заместитель генерального директора по научной работе,  
заведующий научно-исследовательским отделом артериальной гипертензии  
ФГБУ «НМИЦ имени В. А. Алмазова» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

12:15–13:00 35 мин Новости диабетологии: российские и международные открытия в 2023 г.
Шестакова Марина Владимировна
академик РАН, профессор, директор Института диабета ФГБУ «НМИЦ эндокринологии»  
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:00–13:45 35 мин Психиатрия чрезвычайных ситуаций
Кекелидзе Зураб Ильич
член-корреспондент РАН, профессор, президент ФГБУ «НМИЦ психиатрии и наркологии  
им. В.П. Сербского» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

13:45–14:30 35 мин Значение цифровизации в практике семейного врача
Ройтберг Григорий Ефимович
академик РАН, профессор, заведующий кафедрой терапии, общей врачебной практики и ядерной 
медицины ФДПО ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ1 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Академический час

14:30–15:15 35 мин Профилактическая реваскуляризация миокарда при внесердечных операциях. 
Так ли она необходима?
Абугов Сергей Александрович
член-корреспондент РАН, профессор, заведующий отделением рентгенохирургических  
(рентгенэндоваскулярных) методов диагностики и лечения ФГБНУ «Российский научный центр  
хирургии имени академика Б. В. Петровского» Минобрнауки России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

15:15–16:00 35 мин Заболевания щитовидной железы. Фокус на инновации в профилактике, 
диагностике и лечении 
Трошина Екатерина Анатольевна
член-корреспондент РАН, профессор, директор Института клинической эндокринологии,  
заместитель директора ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

16:00–16:45 35 мин От гиперпролактинемии к пролактиноме: шаг за шагом
Гринева Елена Николаевна
член-корреспондент РАН, д.м.н., профессор, директор Института эндокринологии, заведующий 
кафедрой эндокринологии Института медицинского образования ФГБУ «НМИЦ им. В. А. Алмазова» 
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

16:45–17:30 35 мин Репродуктивная генетика: современное состояние, проблемы, перспектива
Трофимов Дмитрий Юрьевич
член-корреспондент РАН, профессор, директор Института репродуктивной генетики  
ФГБУ «НМИЦ акушерства, гинекологии и перинатологии им. академика В.И. Кулакова»  
Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

Академический час

17:30–18:15 35 мин Цифровые технологии в контроле антибиотикорезистентности
Козлов Роман Сергеевич
член-корреспондент РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО «Смоленский ГМУ» Минздрава России  
(Смоленск, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ

2 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум «Кишечная микробиота для клинической практики: развитие технологий  
идентификации новых потенциальных мишеней терапии»

Председатели: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России (Москва, Россия)

 Власов Валентин Викторович – академик РАН, д.х.н., профессор, научный руководитель Института 
химической биологии и фундаментальной медицины Сибирского отделения РАН (Новосибирск, Россия)

07:15–08:45 20 мин Сопоставление распространенных методов количественной оценки  
микробиома кишечника
Злобовская Ольга Анатольевна
к.б.н., старший научный сотрудник лаборатории разработки новых методов молекулярной  
диагностики заболеваний человека ФГБУ «Центр стратегического планирования и управления 
медико-биологическими рисками здоровью» Федерального медико-биологического агентства  
(Москва, Россия)

20 мин Профиль кишечной микробиоты у пациентов с неалкогольной жировой болезнью 
печени на основании результатов трех разных методов исследования
Шептулина Анна Фароковна
к.м.н., старший научный сотрудник, руководитель лаборатории экспериментальной  
и профилактической лаборатории ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Профиль кишечной микробиоты и ее метаболитов с ишемической болезнью 
сердца и сердечной недостаточностью со сниженной фракцией выброса
Яфарова Адель Айратовна
младший научный сотрудник лаборатории по изучению кишечной микробиоты человека  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Научно-практические аспекты применения фекотрансплантации при лечении 
воспалительных заболеваний кишечника
Власов Валентин Викторович
академик РАН, д.х.н., профессор, научный руководитель Института химической биологии  
и фундаментальной медицины Сибирского отделения РАН (Новосибирск, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

08:45–09:00 15 мин Перерыв

Перспективы развития клинической медицины
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

ПРОФИЛЬНАЯ КОМИССИЯ ПО ТЕРАПИИ И ОБЩЕЙ ВРАЧЕБНОЙ ПРАКТИКЕ МИНЗДРАВА РОССИИ
Председатель: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии  
и общей врачебной практике Минздрава России (Москва, Россия) 

09:00–10:30 15 мин Заболевания печени и поджелудочной железы: инновационные аспекты 2023
Ливзан Мария Анатольевна
член-корреспондент РАН, профессор, ректор ФГБОУ ВО «Омский ГМУ» Минздрава России,  
главный внештатный специалист по терапии Сибирского ФО (Омск, Россия)

15 мин Пневмококковая инфекция и сердечно-сосудистые события.  
Прямые и опосредованные связи
Невзорова Вера Афанасьевна
д.м.н., профессор, директор института терапии и инструментальной диагностики ФГБОУ ВО 
«Тихоокеанский ГМУ» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии Минздрава 
России по Дальневосточному ФО (Владивосток, Россия)

15 мин Воспалительные заболевания кишечника: диагностика и лечение  
в современных условиях
Бакулин Игорь Геннадьевич
д.м.н., профессор, декан лечебного факультета, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних 
болезней, гастроэнтерологии и диетологии им. С.М. Рысса ФГБОУ ВО «Северо-Западный ГМУ  
им. И.И. Мечникова» Минздрава России, главный внештатный специалист по терапии Северо-западного 
ФО (Санкт-Петербург, Россия)

15 мин Хроническая сердечная недостаточность и дисфункция щитовидной железы:  
что должен знать терапевт?
Чесникова Анна Ивановна
д.м.н., профессор, заведующая кафедрой внутренних болезней №1 ФГБОУ ВО «Ростовский ГМУ» 
Минздрава России, главный внештатный терапевт Минздрава России по Южному ФО, руководитель 
Ростовского областного отделения РОПНИЗ (Ростов-на-Дону, Россия)

15 мин Инновационное решение по организации доступности диспансеризации  
для населения
Алтынбаев Алексей Владимирович
ведущий эксперт ООО «ПрофПолимед» (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

10:30–10:45 15 мин Перерыв
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум «Ключевые вопросы интегративной медицины»
Председатели: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
 Зятенкова Елена Витальевна – к.м.н., руководитель клиники предиктивной  

и интегративной медицины ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10:45–12:15 25 мин Перспективный подход к профилактике нейродегенеративных заболеваний
Гострый Андрей Владимирович
руководитель Института интегральной превентивной и антивозрастной медицины PreventAge, 
президент Ассоциации врачей PreventAge, врач общей практики, превентивной и антивозрастной 
медицины (Москва, Россия)

25 мин Коррекция питания-один из основных «игроков» немедикаментозной  
профилактики хронических неинфекционных заболеваний
Зятенкова Елена Витальевна
к.м.н., руководитель клиники предиктивной и интегративной медицины ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин FMD-диета иммитирующая голодание. За и против
Лобко Ольга Александровна
Концепт-директор и заместитель руководителя Института PreventAge,  
вице-президент Ассоциации врачей PreventAge, врач-эндокринолог, врач превентивной  
и антивозрастной медицины (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

12:15–12:30 15 мин Перерыв
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум «Полипилл и коморбидность:  разработка алгоритмов решения проблемы  
приверженности к терапии»

Председатель: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

12:30–14:00 25 мин Коморбидность и полипилл: концепция и доказательная база  
на сегодняшний день 
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Полипилл в лечении пациентов с хроническими неинфекционными  
заболеваниями
Недогода Сергей Владимирович
д.м.н., профессор, заведующий кафедрой внутренних болезней Института непрерывного  
медицинского и фармацевтического образования ФГБОУ ВО «Волгоградский ГМУ» Минздрава России 
(Волгоград, Россия)

25 мин Организационные и экономические аспекты применения полипилла
Концевая Анна Васильевна
д.м.н., заместитель директора по научной и аналитической работе ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:00–14:15 15 мин Перерыв
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум «Расстройства мочеиспускания в общетерапевтической практике»
Председатели: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)
 Ткачева Ольга Николаевна – член-корреспондент РАН, профессор,  

директор Российского геронтологического научно-клинического центра  
ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (Москва, Россия)

14:15–15:15 15 мин Недержание мочи как распространенная медико-социальная проблема 
стареющего общества
Ткачева Ольга Николаевна
член-корреспондент РАН, профессор, директор Российского геронтологического научно-клинического 
центра ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Дифференциальная диагностика и соответствующая терапия расстройств 
мочеиспускания у женщин
Гаджиева Заида Камалудиновна
д.м.н., руководитель отдела анализа кадровой политики, образовательных программ и научных 
исследований НМИЦ по профилю «урология» Сеченовского Университета (Москва, Россия)

20 мин Алгоритм диагностики и терапии расстройств мочеиспускания у мужчин
Кривобородов Григорий Георгиевич
д.м.н., профессор, профессор кафедры урологии и андрологии лечебного факультета  
ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И.Пирогова» Минздрава России (Москва, Россия),  
заведующий урологическим отделением Российского геронтологического научно-клинического  
центра  ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова» Минздрава России (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

15:15–15:30 15 мин Перерыв
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум СОВЕТА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ СЕКЦИИ КЛИНИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ  
ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКИХ НАУК РАН 

 «Трансляционная медицина: от научной гипотезы до внедрения  
в практическое здравоохранение»

Председатели: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  
директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

 Джиоева Ольга Николаевна – д.м.н., руководитель лаборатории кардиовизуализации,  
вегетативной регуляции и сомнологии, ведущий научный сотрудник  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, директор института профессионального образования  
и аккредитации ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

 Сурков Андрей Николаевич – заведующий отделением гастроэнтерологии для детей  
НИИ педиатрии и охраны здоровья детей НКЦ №2 (Москва, Россия)

15:30–17:00 15 мин Опыт разработки остеоиндуктивных материалов на основе факторов роста  
и генных векторов, и проблемы их внедрения
Васильев Андрей Вячеславович
д.м.н., начальник управления научных и лабораторных исследований ФГБУ НМИЦ «ЦНИИСиЧЛХ» 
Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Персонализированный подход к назначению химиотерапии при раке молочной 
железы, легкого и желудка
Ибрагимова Марина Константиновна
к.б.н., старший научный сотрудник НИИ онкологии ФГБНУ «Томского НИМЦ Российской академии наук» 
(Томск, Россия)

15 мин Эхинококкоз печени: от фундаментальных основ к реальной клинической 
практики
Карпов Алексей Андреевич
д.м.н., врач хирург ГБУЗ Городской клинической больницы им. С.П. Боткина Департамента  
здравоохранения города Москвы (Москва, Россия)

15 мин Кардиореспираторная патология с позиции рецепторных взаимодействий
Смолякова Екатерина Владимировна
к.м.н., ассистент кафедры факультетской терапии и профболезней ФГБОУ ВО «Российский университет 
медицины» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Ex-vivo перфузия солидных органов для увеличения количества эффективных 
доноров
Дроздов Павел Алексеевич
заведующий хирургическим отделением трансплантации органов и тканей,  
врач-хирург ГБУЗ Городской клинической больницы им. С.П. Боткина Департамента здравоохранения 
города Москвы (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

17:00–17:15 15 мин Перерыв
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ2 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум СОВЕТА МОЛОДЫХ УЧЕНЫХ СЕКЦИИ КЛИНИЧЕСКОЙ МЕДИЦИНЫ  
ОТДЕЛЕНИЯ МЕДИЦИНСКИХ НАУК РАН 

 «Актуальные научные разработки во имя сохранения здоровья детей и подростков»
Председатели: Намазова-Баранова Лейла Сеймуровна – академик РАН, профессор, заведующая кафедрой  

факультетской педиатрии педиатрического факультета ФГАОУ ВО «РНИМУ им. Н.И. Пирогова»  
Минздрава России, руководитель НИИ педиатрии и охраны здоровья детей (ЦКБ РАН)  
Министерства науки и высшего образования РФ (Москва, Россия)

 Джиоева Ольга Николаевна – д.м.н., руководитель лаборатории кардиовизуализации,  
вегетативной регуляции и сомнологии, ведущий научный сотрудник ФГБУ «НМИЦ ТПМ»  
Минздрава России, директор института профессионального образования и аккредитации  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

 Сурков Андрей Николаевич – заведующий отделением гастроэнтерологии для детей НИИ педиатрии 
и охраны здоровья детей НКЦ №2 (Москва, Россия)

17:15–18:45 15 мин Хронология патогенетических триггеров метаболических заболеваний  
при ожирении
Шестакова Екатерина Алексеевна
д.м.н., профессор кафедры эндокринологии ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России,  
главный научный сотрудник ГНЦ РФ ФГБУ «НМИЦ эндокринологии» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Влияние тяжелых форм сколиоза на функцию внешнего дыхания у детей
Челпаченко Олег Борисович
д.м.н., главный научный сотрудник лаборатории научных основ нейроортопедии и ортопедии  
ФГАУ «НМИЦ здоровья детей» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Успехи трансплантации гемопоэтических стволовых клеток у детей  
со злокачественными новообразованиями
Киргизов Кирилл Игоревич
к.м.н., доцент, ведущий научный сотрудник, заместитель директора по научной работе  
НИИ ДОиГ им. академика РАМН Л.А. Дурнова ФГБУ «Национальный медицинский исследовательский 
центр онкологии имени Н.Н. Блохина» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Стеатоз печени как «маска» редких болезней у детей
Сурков Андрей Николаевич
заведующий отделением гастроэнтерологии для детей НИИ педиатрии и охраны здоровья детей 
НКЦ №2 (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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3 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум «Персонифицированные подходы к лечению заболеваний»
Председатель: Рагино Юлия Игоревна – член-корреспондент РАН, профессор,  

руководитель Научно-исследовательского института терапии и профилактической медицины –  
филиала ИЦиГ СО РАН (Новосибирск, Россия)

 Симонова Галина Ильинична – д.м.н., профессор, главный научный сотрудник лаборатории 
этиопатогенеза и клиники внутренних заболеваний Научно-исследовательского института терапии  
и профилактической медицины – филиала ИЦиГ СО РАН (Новосибирск, Россия)

07:15–08:45 15 мин Хронические заболевания и биомаркеры возраста при старении
Малютина Софья Константиновна
д.м.н., профессор, заведующая лабораторией этиопатогенеза и клиники внутренних  
заболеваний Научно-исследовательского института терапии и профилактической медицины –  
филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики СО РАН»,  
профессор кафедры терапии, гематологии и трансфузиологии ФГБОУ ВО «Новосибирский ГМУ» 
Минздрава России (Новосибирск, Россия) 

Максимов В.Н., Гафаров В.В., Рябиков А.Н., Симонова Г.И., Никитенко Т.М.

15 мин Новые индексы и шкалы риска для контроля дислипидемии при кардио-
метаболических нарушениях: клинико-эпидемиологические паттерны
Симонова Галина Ильинична
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник лаборатории этиопатогенеза и клиники внутренних 
заболеваний Научно-исследовательского института терапии и профилактической медицины –  
филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики СО РАН» 
(Новосибирск, Россия) 

Щербакова Л.В., Каширина А.П., Малютина С.К.

15 мин Факторы риска сердечно-сосудистых заболеваний: сон и стресс на работе,  
в семье среди лиц молодого возраста
Гафаров Валерий Васильевич
д.м.н., профессор, заведующий лабораторией психологических и социологических проблем 
терапевтических заболеваний Научно-исследовательского института терапии и профилактической 
медицины – филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики 
СО РАН» (Новосибирск, Россия)

Громова Е.А., Гагулин И.В., Гафарова А.В.

Перспективы развития клинической медицины
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

15 мин Микробиота кишечника и сердечно-сосудистые заболевания: современные 
знания и клинический потенциал
Григорьева Ирина Николаевна
д.м.н., профессор, главный научный сотрудник лаборатории молекулярно-генетических исследований 
терапевтических заболеваний, Научно-исследовательский институт терапии и профилактической 
медицины – филиал ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт цитологии и генетики  
СО РАН» (Новосибирск, Россия)

15 мин Вклад ожирения и метаболического синдрома в развитие сердечно-сосудистых 
исходов
Мустафина Светлана Владимировна
д.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории клинико-популяционных и профилактических 
исследований терапевтических и эндокринных заболеваний Научно-исследовательского института 
терапии и профилактической медицины – филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр 
Институт цитологии и генетики СО РАН» (Новосибирск, Россия)

Симонова Г.И., Малютина С.К., Щербакова Л.В.

15 мин Сахарный диабет 2 типа: десятилетний прогноз сердечно-сосудистых событий
Рымар Оксана Дмитриевна
д.м.н., заведующая лабораторией клинико-популяционных и профилактических исследований 
терапевтических и эндокринных заболеваний Научно-исследовательского института терапии  
и профилактической медицины – филиала ФГБНУ «Федеральный исследовательский центр Институт 
цитологии и генетики СО РАН» (Новосибирск, Россия)

Малютина С.К., Щербакова Л.В.

08:45–09:00 15 мин Перерыв
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ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум «Современные подходы в оценке лечения и исходов у пациентов, перенесших 
инфаркт миокарда и мозговой инсульт: доказательная медицина и клиническая 
практика»

Председатели: Марцевич Сергей Юрьевич – профессор, руководитель отдела профилактической фармакотерапии 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

 Побиванцева Наталья Фадеевна – к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории коморбидной 
кардиологии РНПЦ «Кардиология» Республики Беларусь (Минск, Республика Беларусь)

09:00–10:30 25 мин Проблема повторного инфаркта миокарда: доказательная медицина и клиниче-
ская практика
Марцевич Сергей Юрьевич
профессор, руководитель отдела профилактической фармакотерапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава 
России (Москва, Россия)

25 мин
 

Проблема инфаркта миокарда и мозгового инсульта. Опыт Республики Беларусь.
Побиванцева Наталья Фадеевна
к.м.н., ведущий научный сотрудник лаборатории коморбидной кардиологии РНПЦ «Кардиология» 
Республики Беларусь (Минск, Республика Беларусь)

Регистры больных, перенесших инфаркт миокарда и мозговой инсульт: 
возможности применения результатов с целью оптимизации кардиоваскулярной 
фармакотерапии в клинической практике
Кутишенко Наталья Петровна
руководитель лаборатории фармакоэпидемиологических исследований отдела профилактической 
фармакотерапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

25 мин Больные с перенесенными инфарктом миокарда и мозговым инсультом  
в клинической практике: мультиморбидность, лечение и исходы
Лукьянов Михаил Михайлович
к.м.н., руководитель отдела клинической кардиологии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

10:30–10:45 15 мин Перерыв
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ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум «Циркулирующие биомаркеры развития и прогрессирования хронических  
неинфекционных заболеваний: от лаборатории до клиники»

Председатели: Тимофеев Юрий Сергеевич – к.м.н., руководитель лаборатории изучения биохимических  
маркеров риска ХНИЗ отдела фундаментальных и прикладных аспектов ожирения  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

 Метельская Виктория Алексеевна – д.б.н., профессор, главный научный сотрудник лаборатории 
изучения биохимических маркеров риска ХНИЗ отдела фундаментальных и прикладных аспектов 
ожирения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10:45–12:15 15 мин Биохимические маркеры ожирения: проблемы и перспективы
Тимофеев Юрий Сергеевич
к.м.н., руководитель лаборатории изучения биохимических маркеров риска ХНИЗ отдела  
фундаментальных и прикладных аспектов ожирения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России  
(Москва, Россия)

20 мин Белки клеточной адгезии как новые предикторы сердечно-сосудистых событий  
у пациентов с ишемической болезнью сердца и их роль в атерогенезе
Васильев Дмитрий Константинович
к.м.н., научный сотрудник отдела инновационных эндоваскулярных методов профилактики и лечения 
сердечно-сосудистых заболеваний ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Биомаркеры сердечной недостаточности: старый друг лучше новых двух?
Гракова Елена Викторовна
д.м.н., ведущий научный сотрудник отделения патологии миокарда ФГБНУ «НИИ кардиологии» 
Томского НИМЦ РАН (Томск, Россия)

15 мин Биохимические маркеры в диагностике стромально клеточных опухолей женской 
репродуктивной системы
Бейшембаев Алмаз Мукашевич
к.м.н., заведующий кафедрой онкологии, гематологии, лучевой терапии и диагностики факультета 
усовершенствования врачей Кыргызского государственного медицинского института переподготовки  
и повышения квалификации им. С.Б. Даниярова (Бишкек, Кыргызстан)

15 мин Связь жесткости артериальных сосудов с биомаркерами накопления 
 сенесцентных клеток у пациентов пожилого и старческого возраста
Клементьева Анна Григорьевна
к.м.н., заведующий отделением, научный сотрудник отдела возраст-ассоциированных заболеваний 
МНОЦ ФГБОУ ВО «МГУ имени М.В. Ломоносова» (Москва, Россия)

05 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

12:15–12:30 15 мин Перерыв
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ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум «Остеосаркопения – только ли проблема пожилого возраста?»
Председатель: Бернс Светлана Александровна – д.м.н., профессор, руководитель отдела изучения  

патогенентчиеских аспектов старения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

12:30–14:00 
 

25 мин Саркопения как морфологическая основа синдрома старческой астении
Ткачева Ольга Николаевна
член-корреспондент РАН, д.м.н., директор Российского геронтологического научно-клинического 
центра (Москва, Россия)

25 мин Остеосаркопения у больных ишемической болезнью сердца
Барбараш Ольга Леонидовна
академик РАН, д.м.н., директор ФГБНУ «Научно-исследовательский институт комплексных проблем 
сердчно-сосудистых заболеваний» Министерства науки и ВО России (Кемерово, Россия)

25 мин Саркопеническое ожирение: двойной удар
Бернс Светлана Александровна
д.м.н., профессор, руководитель отдела изучения патогенетических аспектов старения  
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

14:00–14:15 15 мин Перерыв
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ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум «Цифровая трансформация профилактики»
Председатель: Дроздова Любовь Юрьевна – к.м.н., руководитель лаборатории поликлинической терапии  

ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия) 

14:15–15:45 10 мин Профилактика и цифровые технологии – пациентские, клинические  
и управленческие решения
Дроздова Любовь Юрьевна
к.м.н., руководитель лаборатории поликлинической терапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России 
(Москва, Россия)

10 мин Цифровые решения ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России
Чащин Михаил Георгиевич
к.м.н., научный сотрудник лаборатории микроциркуляции и регионального кровообращения ФГБУ 
«НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Повышение эффективности диспансерного наблюдения с помощью систем 
поддержки принятия решений и искусственного интеллекта
Гусев Александр Владимирович
к.т.н., эксперт по искусственному интеллекту ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Концепция цифровой трансформации первичного звена:  
от цифрового ФАПа к цифровому профилю пациента
Гаранин Андрей Александрович
к.м.н., директор научно-практического центра дистанционной медицины ФГБОУ ВО «СамГМУ» 
Минздрава России (Самара, Россия)

20 мин Технологии мобильного здравоохранения. Новое в профилактике
Куликова Марина Сергеевна
научный сотрудник отдела первичной профилактики ХНИЗ в системе здравоохранения ФГБУ «НМИЦ 
ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

Калинина Анна Михайловна
д.м.н., профессор, руководитель отдела первичной профилактики ХНИЗ в системе здравоохранения 
ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

10 мин Дискуссия. Ответы на вопросы

15:45–16:00 15 мин Перерыв
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ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

СОВЕЩАНИЕ ТЕРАПЕВТИЧЕСКИХ КАФЕДР
Председатель: Драпкина Оксана Михайловна – академик РАН, профессор,  

директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

16:00–17:30 20 мин Система единого образовательного пространства подготовки врачей терапевтов 
и врачей общей практики 
Драпкина Оксана Михайловна
академик РАН, профессор, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Аккредитация специалистов – настоящее и будущее
Мошетова Лариса Константиновна
академик РАН, профессор, Президент ФГБОУ ДПО «РМАНПО» Минздрава России,  
Председатель Центральной аккредитационной комиссии Минздрава России (Москва, Россия)

20 мин Наставничество как форма корпоративного обучения врачей
Мазуров Вадим Иванович
академик РАН, профессор, главный научный консультант, директор НИИ ревматологии,  
заведующий кафедрой терапии, ревматологии, экспертизы временной нетрудоспособности  
и качества медицинской помощи им. Э.Э. Эйхвальда ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова  
Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия)

20 мин Исследовательский проект «Управление качеством подготовки врачей общей 
практики (семейных врачей)»
Астанина Светлана Юрьевна 
к.п.н., доцент, заведующая кафедрой медицинской педагогики Института профессионального 
образования и аккредитации, руководитель методического аккредитационно-симуляционного центра, 
старший научный сотрудник отдела научно-стратегического развития и первичной медико-санитарной 
помощи ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (Москва, Россия)

17:30–17:45 10 мин Перерыв
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XIII МЕЖДУНАРОДНЫЙ ИНТЕРНЕТ КОНГРЕСС СПЕЦИАЛИСТОВ ПО ВНУТРЕННИМ БОЛЕЗНЯМ3 
ЗАЛ ДЕНЬ ЧЕТВЕРТЫЙ          15 февраля 2024          ЧЕТВЕРГ

Симпозиум «Персонифицированные подходы к лечению заболеваний»
Председатель: Рахматуллина Ирина Робинзоновна –  д.м.н., профессор кафедры онкологии и клинической 

морфологии ФГБОУ ВО «Башкирский ГМУ» Минздрава России (Уфа, Россия)

17:45–19:15 25 мин Б.Е. Петерсон – один из основоположников отечественной онкологии
Балыкина Анастасия Евгеньевна
ассистент кафедры онкологии и клинической морфологии ФГБОУ ВО «Башкирский ГМУ»  
Минздрава России (Уфа, Россия)

Рахматуллина Ирина Робинзоновна
д.м.н., профессор кафедры онкологии и клинической морфологии ФГБОУ ВО  «Башкирский ГМУ» 
Минздрава России (Уфа, Россия)

25 мин Анатомическая гетерогенность левого центрального лимфовенозного соустья: 
фундаментальное и практическое значение
Мансурова Алина Вячеславовна
ассистент кафедры онкологии и клинической морфологии ФГБОУ ВО «Башкирский ГМУ»  
Минздрава России (Уфа, Россия)

Рахматуллина Ирина Робинзоновна
д.м.н., профессор кафедры онкологии и клинической морфологии ФГБОУ ВО  «Башкирский ГМУ» 
Минздрава России (Уфа, Россия)

25 мин Внедрение передовых методов функциональной нейровизуализации  
в нейронауки и педиатрическую психоневрологию
Каркашадзе Георгий Арчилович 
к.м.н., врач-невролог, заведующий отделом развития мозга в онтогенезе,  
формирования когнитивных функций и нейробиологии НИИ педиатрии и охраны здоровья  
детей НКЦ №2 ФГБНУ «РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского» (Москва, Россия)

15 мин Дискуссия. Ответы на вопросы
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