
Кандидат в академики РАН
по Отделению медицинские науки РАН 

по специальности «терапия»
АРУТЮНОВ Григорий Павлович

Директор  института  клинической  медицины,
заведующий кафедрой пропедевтики внутренних
болезней  ФГАОУ  ВО  РНИМУ  им.  Н.  И.
Пирогова  Минздрава  России,  (г.  Москва),
р.20.06.1953,  член–корреспондент  РАН,  доктор
медицинских наук, профессор, заслуженный врач
РФ, лауреат премии Правительства РФ

Арутюнов Г. П. - специалист в области терапии внутренних болезней, автор 846 научных

работ, из них: 38 монографий (4 учебника, 19 руководств), 14 авторских свидетельств и патентов, в

том числе после избрания членом-корреспондентом РАН в  2016г.  241 научная работа.  Индекс

Хирша– 53, РИНЦ-33.  

Основные  научные  результаты  Арутюнов  Г.П.  посвящены  проблемам  хронической

недостаточности кровообращения и острой декомпенсации кровообращения: 

-  описано  новое  звено  в  патогенезе  развития  диастолической  недостаточности

кровообращения, обусловленное внеклеточной депозицией катионов натрия и звено в патогенезе

развития  мальабсорбции  у  больных  хронической  недостаточностью  кровообращения,

обусловленное накоплением коллагена в стенке тонкого кишечника; 

-  определена  распространенность  и  прогностическая  роль  саркопении  у  больных

недостаточностью кровообращения; 

-  разработан  новый  метод  оценки  эффективности  мочегонной  терапии  по  уровню

натрийуреза,  проведен  скрининг  флоры  и  разработан  прогноз  развития  пневмонии  при

декомпенсации кровообращения; 

-  написаны  разделы  в  национальных  рекомендациях  по  диагностике  и  лечению

недостаточности кровообращения, миокардитов и перикардитов.  

Арутюнов Г. П. ведет преподавательскую работу, под его руководством подготовлено 29

кандидатских  и  3  докторских  диссертаций.  Арутюнов  Г.  П.  заместитель  главного  редактора

журнала «Клиническая  нефрология» и  «Кардиология»,  член редакционных коллегий журналов:

«Клиническая  фармакология  и  терапия»,  «Терапия»,  вице  –  президент  российского  научного

общества терапевтов, вице-президент российского общества кардиологов. 

Арутюнов Г.П. выдвинут кандидатом в академики РАН по Отделению медицинские науки

РАН по  специальности  «терапия»  Ученым  советом  ФГАОУ  ВО  РНИМУ им.  Н.  И.  Пирогова

Минздрава России, Федеральным исследовательским центром фундаментальной и трансляционной

медицины, институтом клинической медицины МГУ им. Ломоносова, академиками РАН 

 Шляхто Е.В., Чучалиным А. Г., Поповым С. В.


