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 Кобалава  Ж.Д.  –  ученица  академика  РАН  В.С.  Моисеева;  специалист  в  области

терапии, автор 1581 научной работы, 34 учебных пособий, 16 монографий. Индекс Хирша

(РИНЦ)  –  66,  индекс  Хирша  (Scopus)  –  37.  Научный  руководитель  103  кандидатских

диссертаций и консультант 10 докторских диссертаций.  

   Кобалава  ЖД  известна  фундаментальными  исследованиями  по  широкому  кругу

проблем  внутренней  медицины  с  разработкой  и  внедрением  в  клиническую  практику

концепции межорганных отношений при АГ, СД, ОКС, ХСН, инфекционном эндокардите,

циррозе  печени  и  ХБП.  В  центре  трансляционной  медицины  в  рамках  фазы  1  изучен

механизм действия и получен первый опыт клинического применения ряда инновационных

препаратов, включая сакубитрил/валсартан, канакинумаб.

Кобалава  Ж.Д.  руководит  ведущим  научно-педагогическим  коллективом

международного  уровня  РУДН.  При  ее  активном  участии  созданы  и  успешно  работают

Университетская  клиника  и  Институт  клинической  медицины  РУДН.  Председатель

диссертационного  совета  РУДН,  эксперт  ВАК,  главный  редактор  журналов  «Терапия»  и

«Вестник РУДН, серия Медицина», член редколлегии журналов 10 журналов, председатель

и/или член рабочих групп по 10 национальным клиническим рекомендациям МЗ РФ. 

Кобалава Ж.Д. выдвинута кандидатом в академики РАН по Отделению медицинских

наук РАН по специальности "терапия" Ученым советом ФГАОУ ВО «РУДН им.  Патриса

Лумумбы» и ФГБНУ «НИИ комплексных проблем сердечно-сосудистых заболеваний», ФГБУ

«Национальный  медицинский  исследовательский  центр  терапии  и  профилактической

медицины» МЗ РФ, НИИ терапии и профилактической медицины-филиал ИЦиГ СО РАН,

академиком  Карповым  Р.С.,  академиком  Мазуровым  В.И.,  академиком  Воевода  М.И.  и

академиком Беленковым Ю.Н.


