
Кандидат в академики РАН
по Отделению медицинских наук РАН

по специальности "общая патология, в т.ч. молекулярная медицина"

БАДТИЕВА Виктория Асланбековна
Заведующий  Филиалом  №  1  (Клиника
спортивной медицины), заведующий научным
отделом спортивной медицины и клинической
фармакологии,  ГАУЗ  «Московский  научно-
практический  Центр  медицинской
реабилитации,  восстановительной  и
спортивной  медицины  имени  С.И.
Спасокукоцкого  ДЗМ»,  (г.  Москва),
р.15.11.1966, член-корреспондент РАН, доктор
медицинских наук, профессор

Бадтиева  В.А.  –  специалист  в  области  общей  патологии  и  спортивной  медицины,
известный   работами  по   патофизиологии  спорта,  автор  618  научных  работ,  из  них  38
монографий  и  глав  в  монографиях,  11  патентов,  в  том  числе  после  избрания  членом-
корреспондентом РАН в 2016 году–258 работ,  из них монографий и глав в монографиях–28,
патентов–2, индекс Хирша 31.

Основные  научные  работы  Бадтиевой  В.А.  посвящены  изучению  факторов  риска
внезапной  смерти  в  спорте,  механизмов  адаптации  и  компенсации,  выявлению  клинико-
функциональных маркеров и предикторов патологических состояний при занятиях спортом. 

Бадтиевой В.А. определены закономерности морфо-функционального ремоделирования
сердечно-сосудистой  системы  (ССС),  что  позволяет  валидно  оценить  функциональное
состояние  и  работоспособность  спортсменов,  адекватность  реакций  ССС  на  физические
нагрузки  различного  объема  и  интенсивности,  прогнозируя  развитие  формирования
патологической  трансформации миокарда,  создана  система   дифференциальной диагностики
физиологического  и  патологического  ремоделирования  ССС у  лиц,  занимающихся  спортом;
изучен  биохимический  механизм  развития  утомления,  создан  алгоритм  его  выявления  и
коррекции; разработаны и внедрены новые методы коррекции синдрома перетренированности,
инновационные  технологии  восстановления  спортсменов,  в  том  числе  с  применением
физических факторов. 

Бадтиева  В.А.  ведет  преподавательскую  работу,  являясь  профессором  ИПО  Первого
Московского  медицинского  университета  им. И.М.  Сеченова,  под  её  руководством
подготовлены 2 доктора и 13 кандидатов медицинских наук 

Бадтиева  В.А.  –  член  редколлегии  журнала  «Лечебная  физкультура  и  спортивная
медицина»,  «Кардиоваскулярная  терапия  и  профилактика»;  заместитель  Председателя
экспертного совета ВАК по медико-биологическим и фармацевтическим наукам; член комиссии
по науке Международной ассоциации спортивной медицины (FIMS); Председатель Комитета по
терапевтическому использованию (ТИ) Российского антидопингового агентства «РУСАДА».

Бадтиева В.А. выдвинута кандидатом в академики РАН по Отделению медицинских наук
РАН по специальности "общая патология, в т.ч. молекулярная медицина" Ученым советом ГАУЗ
МНПЦМРВСМ имени С.И.  Спасокукоцкого ДЗМ; Ученым Советом ФГБУ ГНЦ ФМБЦ им.



А.И. Бурназяна ФМБА России; Ученым Советом ФГБУН Институт мозга человека им. Н.П.
Бехтеревой РАН и академиками РАН Егоровым А.М., Колесниковым С.И., Никитюком Д.Б.


