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Танашян М.М. – специалист в области неврологии, автор 929 научных работ,  из них 40

монографий/руководств и учебных пособий, 40 авторских свидетельств/патентов, в том числе после

избрания членом-корреспондентом РАН в 2019 г. – 230 научных работ, из них 6 монографий, 17

патентов. Индекс Хирша: РИНЦ – 41.

Основные научные результаты Танашян М.М.: создано уникальное научное направление –
гемореология сосудистой патологии мозга и описана новая форма ишемического инсульта по типу
гемореологической  микроокклюзии;  определены  основные  фундаментальные  механизмы
развития цереброваскулярных заболеваний; создан мультимодальный персонализированный
подход  к  таргетному  лечению  церебрального  атеросклероза  (реперфузионному,
ангиореконструктивному и нейрометаболическому); разработаны новые методы диагностики
при  целом  спектре  коморбидных  состояний  (сахарный  диабет,  ожирение,  метаболический
синдром,  гематологические  заболевания);  предложена  и  обоснована  новая  концептуальная
форма  неврологических  заболеваний  –  цереброметаболическое  здоровье,  разработаны
перспективные подходы к её профилактике и терапии.

Танашян М.М. более 30 лет ведет активную научно-педагогическую деятельность, сочетая

руководство курсом неврологии на кафедре многофункциональной клинической подготовки ФФМ

МГУ  им.  М.В.  Ломоносова,  а  также  преподавание  на  кафедре  неврологии  Российского

университета медицины, с подготовкой научных кадров: ею подготовлены 21 кандидат и 3 доктора

наук, завершается выполнение 3 докторских и 5 кандидатских диссертаций.

Танашян  М.М.  –  заместитель  главного  редактора  журналов  "Анналы  клинической  и

экспериментальной  неврологии"  и  "Нервные  болезни",  член  редколлегий  5  журналов;  член

экспертного совета  ВАК (терапевтические науки),  Председатель психоневрологической группы

Ведомственной аттестационной комиссии Минобрнауки. В 2023 г. – победитель конкурса «Лучшая

академическая школа ОМедН РАН» в номинации «Клиническая медицина» (с вручением медали).

Танашян М.М. выдвинута кандидатом в академики РАН по Отделению медицинских наук

РАН по специальности  "неврология" Учеными советами ФГБНУ «Научный центр неврологии»,

ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М.Сеченова, ФГАУ «НМИЦ нейрохирургии им. акад. Н.Н.

Бурденко», ФГБОУ ВО Российский Университет Медицины и академиками РАН Иллариошкиным

С.Н., Коноваловым А.Н., Яхно Н.Н.


